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Indications for Use

The AutoSoft™ 30 infusion set is indicated for
the subcutaneous infusion of insulin adminis-
tered by an external pump.

DESCRIPTION

AutoSoft 30 is an angled infusion set with an
integrated insertion device. The built-in legs
support a 30° insertion angle. This product is
delivered ready for use. Both the inserter and
the separate tubing are sterile.

CONTRAINDICATIONS

AutoSoft 30 is neither intended nor indicated for
use with blood, blood products or intravenous
infusion (IV).

WARNINGS

* AutoSoft 30 infusion sets with t:lock™
tubing connectors should only be used
with Tandem cartridges featuring the t:lock
connector.

e AutoSoft 30 is only sterile and non-
pyrogenic if the packaging is unopened and
undamaged. Do not use it if the sterile paper
or red seal has been broken.
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Go through instructions for use carefully be-
fore inserting AutoSoft 30, as failure to follow
instructions may result in pain or injury.

Use AutoSoft 30 for the first time in the
presence of your healthcare provider. When
possible, stand or sit upright when using
AutoSoft 30.

Do not put perfumes, deodorants,
cosmetics or other products containing or
disinfectants contact with the connector or
the tubing. This may affect the integrity of
the infusion set.

AutoSoft 30 is a single-use device. Do not
clean or re-sterilize.

Put the lid back on the insertion device for
safe disposal. For available sharps contain-
ers please consult your local pharmacy.
Remove the needle protector before use.
When priming, make sure there are no air
bubbles in the tube.

Inaccurate insulin delivery, infection and/or
site irritation may result from improper inser-
tion or maintenance of the infusion site.
Replace the infusion set every 48-72 hours,
or per your healthcare provider’s instructions.
If the soft cannula bends during insertion,
apply a new AutoSoft 30.

Replace the infusion set if the adhesive tape
comes loose.

Check the infusion set frequently to ensure
that the soft cannula remains firmly in place.
Replace with new set, if the set is not in
place. Since the cannula is soft, it will not
cause any pain if it slips out, and this may
happen without notice. The soft cannula
must always be completely inserted to
receive the full amount of medication.

If your infusion site becomes red or
inflamed, replace the infusion set and use a
new site until the first site has healed.

Do not re-insert the introducer needle into the
infusion set. This could cause tearing of the
soft cannula and unpredictable medication
flow.

Never try to fill or free clogged tubing while
the infusion set is inserted. This may result
in unpredictable medication flow.

Wash your hands before disconnecting and
reconnecting the infusion set. Consult your
healthcare provider on how to compensate
for missed medication while disconnected.
Protect AutoSoft 30 from direct sunlight
and humidity. Store in a dry place at room
temperature.



e Never point a loaded insertion device
towards any body part, where insertion is
not desired.

e Reuse of the infusion set may cause
infection, site irritation, or damage to the
cannula/needle. A damaged cannula/needle
may lead to inaccurate medication delivery.

RECOMMENDATIONS

e For use with insulin: Check your blood
glucose level 1-2 hours after insertion to
ensure correct insertion/flow.

e Check the infusion site several times a day.

¢ Do not change your infusion set just before
bedtime, unless your blood glucose can be
checked 1-2 hours after insertion.

e If your blood glucose level becomes
unexplainably high or an occlusion alarm
occurs, check for clogs and leaks. If in
doubt, change your infusion set.

e Carefully monitor your blood glucose levels
when disconnected and after reconnecting.
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Preparation and Insertion

Read all instructions carefully before using
AutoSoft 30. Consult your pump manufacturer’s
instructions for use before connecting Auto-
Soft 30 to your pump. Follow proper hygiene
procedures. Please see the corresponding
illustrations on pages 80-82.

CONTENTS

Lid

Needle protector

. Soft cannula

Adhesive

Cannula housing

Connector

Tubing

. Introducer needle

Insertion device

Sterile paper

Lined indentations — hold here when loading
AutoSoft 30 (see figure 7)

Release buttons — press here when
releasing AutoSoft 30 (see figure 9)
. Disconnect cover

. Circular protective cap

AeTIommoowy

r
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INSTRUCTIONS

1.

Wash your hands before inserting

AutoSoft 30.

Recommended insertion areas. Do not use
an area right next to your previous place of
insertion. Please refer to your healthcare
provider for infusion site rotation.

Clean the area of insertion with a disinfectant
as directed by your healthcare provider. Be sure
the area is dry before inserting AutoSoft 30.
CAUTION: Check the tamper-proof seal and
sterile paper. Do not use if the seal or paper
has been broken.

Pull the red tape to remove the seal.

Pull off the sterile paper. Do not touch the
spring at this stage.

Hold on the lined indentations with one
hand and pull the lid off with the other.
CAUTION: Be careful not to bend or touch
the AutoSoft 30 introducer needle.
IMPORTANT NOTE: If the infusion set is not
securely placed in the insertion device with
the needle pointing straight ahead, pain or
minor injury may occur during insertion.
Place your fingers on the lined indentations
on each side. Pull back the spring softly

13.

until you hear a “click”. The needle protector
will lift up or peel off. Do not touch or bend
the needle.

Immediately before insertion, carefully
remove the needle protector. Be sure the
tape is not stuck on the introducer needle.
Insertion: Place your index finger on the
top release button and your thumb on the
bottom release button. Position AutoSoft
30 with its legs level (flat) on the skin to
ensure an insertion angle of 30°. Make sure
to maintain a 30° angle while inserting and
gently squeeze once to insert AutoSoft 30.

. Make sure that the cannula stays in place:

Put your finger gently on the clear window
while removing the insertion device and in-
troducer needle. Pull it gently straight back.

. Secure the cannula with one finger on the

clear window. Carefully remove the backing
paper under the cannula housing as shown.

. Remove the backing paper under the front

end. Massage the adhesive thoroughly onto
the skin.

IMPORTANT: Do not attempt to straighten
the adhesive if curled.

Put the lid back on for disposal.



14. Remove the circular protective cap. Prime
the infusion set until medication dispenses
from the tip. Ensure there are no air bubbles
in the tubing or AutoSoft 30. Consult your
pump manufacturer’s instructions for use for
proper priming procedures.

15. Place a finger in front of the cannula housing
and insert the connector needle. Make
sure the connector locks with a “click”. Fill
the empty space in the cannula with the
following prime:

U-100 INSULIN:
0.7 units (0.007 ml)

DISCONNECT

i. AutoSoft 30 allows you to temporarily dis-
connect from your pump. Place a finger just
in front of the cannula housing and gently
squeeze the sides of AutoSoft 30. Pull the
connector needle straight out.

ii. Insert the circular protective cap into the
connector needle until you hear a “click”.

iii. Insert the disconnect cover into the cannula
housing until you hear a “click”.

RECONNECT

iv. Remove the circular protective cap. Prime
the infusion set until medication dispenses
from the needle.
CAUTION: When priming, hold AutoSoft 30
with the needle pointing down.

v. Remove the disconnect cover from the

cannula housing.

Place a finger in front of the cannula hous-

ing. Push the connector needle straight in

until you hear a “click”.

Vi.

1



Indicaciones de uso

El equipo de infusion AutoSoft™ 30 esta
indicado para la infusién subcutanea de insulina
administrada a través de una bomba externa.

DESCRIPCION

AutoSoft 30 es un equipo de infusion en angulo
con un dispositivo de insercion integrado. Las
patas incorporadas mantienen un angulo de
insercion de 30°. Este producto se entrega listo
para su uso. Tanto el insertador como el tubo
independiente son estériles.

CONTRAINDICACIONES

AutoSoft 30 no esté destinado ni indicado para
su uso con sangre, hemoderivados o infusion
intravenosa (IV).

ADVERTENCIAS

e Los equipos de infusion AutoSoft 30 con
conectores de tubo t:lock™ solo se deben
utilizar con cartuchos Tandem que incluyan
el conector t:lock.

e AutoSoft 30 solo sera estéril y no pirégeno
si el paquete no estéa abierto ni dafiado. No
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lo utilice si el papel estéril o el precinto rojo .
estan rotos.

Examine con cuidado las instrucciones de

uso antes de realizar la insercion de Auto-

Soft 30, ya que si no sigue las instrucciones .
podria provocar dafos o lesiones.

Utilice AutoSoft 30 por primera vez en

presencia de su profesional sanitario. .
Cuando sea posible, levantese o siéntese

erguido al utilizar AutoSoft 30. .
No ponga perfumes, desodorantes,

cosméticos u otros productos que .

contengan o sean desinfectantes en
contacto con el conector o el tubo. Podrian
afectar a la integridad del equipo de infusion.
AutoSoft 30 es un dispositivo de un solo
uso. No lo limpie ni vuelva a esterilizarlo.
Vuelva a colocar la tapa en el dispositivo de
insercion para desecharlo de forma segura.
Consulte a su farmacéutico local para
obtener informacion sobre los contenedores
para objetos punzantes disponibles. .
Retire la proteccién de la aguja antes de
utilizarlo.

Durante el cebado, asegurese de que no
hay burbujas de aire en el tubo.

La administracion incorrecta de insulina, la
infeccion o la irritacion de la zona pueden
provocar una insercion o un mantenimiento
incorrectos de la ubicacion de la infusion.
Sustituya el equipo de infusion cada 48-72 horas
0 segun las instrucciones de su profesional
sanitario.

Si la canula blanda se dobla durante la
insercion, solicite un nuevo AutoSoft 30.
Sustituya el equipo de infusion si se suelta
el esparadrapo.

Compruebe el equipo de infusién con
frecuencia para asegurarse de que la
canula blanda se mantiene con firmeza

en su ubicacion. Si el equipo no esta bien
colocado, sustitiyalo por uno nuevo. Dado
que la canula es blanda, no causara dafios
si se sale, lo que podria ocurrir sin previo
aviso. La canula blanda debe estar siempre
insertada por completo para recibir la
cantidad total de farmaco.

Si la ubicacién de la infusion se enrojece o
se inflama, sustituya el equipo de infusion y
coléquelo en una zona nueva hasta que se
cure la primera.



No vuelva a insertar la aguja de insercién en
el equipo de infusién. Esto podria provocar
la rotura de la canula blanda y un flujo de
farmaco impredecible.

Nunca trate de llenar o liberar un tubo obstruido
mientras se inserta el equipo de infusion.

Esto puede provocar un flujo de farmaco
impredecible.

Lavese las manos antes de desconectar

y volver a conectar el equipo de infusion.
Consulte a su profesional sanitario acerca
de cémo compensar la pérdida de farmaco
mientras esta desconectado.

Proteja AutoSoft 30 de la luz solar directa y
de la humedad. Guérdelo en un lugar seco
a temperatura ambiente.

Nunca dirija un dispositivo de insercion
cargado hacia ninguna parte del cuerpo en
la que no se desee realizar la insercion.

La reutilizacion del equipo de infusion
puede provocar infeccién, irritaciéon de la
zona o dafos en la canula o en la aguja. Si
hay dafos en la canula o la aguja, podria
provocar una administracion incorrecta del
farmaco.

RECOMENDACIONES

Para el uso con insulina: Compruebe

su nivel de glucosa en sangre 1-2 horas
después de la insercion para garantizar que
el flujo y la insercién son correctos.
Compruebe la ubicacion de la infusion
varias veces al dfa.

No cambie el equipo de infusién justo antes
de irse a dormir, a menos que la glucosa

en sangre se pueda comprobar 1-2 horas
después de la insercion.

Si el nivel de glucosa en sangre aumenta
inexplicablemente o se produce una alarma
de obstruccion, compruebe que no haya
obstrucciones ni fugas. Si no esta seguro,
cambie el equipo de infusion.

Supervise con cuidado sus niveles de glu-
cosa en sangre cuando esté desconectado
y después de volver a conectarlo.

ESPANOL
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Preparacion e insercion

Lea atentamente todas las instrucciones antes de
utilizar AutoSoft 30. Consulte las instrucciones de
uso del fabricante de la bomba antes de conectar
AutoSoft 30 a la bomba. Siga los procedimientos

de higiene adecuados. Consulte las ilustraciones

correspondientes en las paginas 80-82.

CONTENIDO

. Tapa

Proteccion de la aguja

. Cénula blanda

Esparadrapo

Protector de la canula

Conector

Tubos

. Aguja de insercién
Dispositivo de insercion
Papel estéril
Marcas rayadas - sosténgalas cuando
cargue AutoSoft 30 (consulte la figura 7)
Botones de desbloqueo — pulse aqui cuando
retire AutoSoft 30 (consulte la figura 9)

. Tapon de desconexion

. Tapon protector circular

ACTIOTMMOO®>

r
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INSTRUCCIONES
Lavese las manos antes de insertar
AutoSoft 30.
2. Zonas de insercion recomendadas. No utilice 7.
una zona justo al lado del lugar de insercion
anterior. Consulte a su profesional sanitario
acerca de la rotacion de la ubicacion de la
infusion.
3. Limpie la zona de insercién con un 8.
desinfectante segun las indicaciones de
su profesional sanitario. Asegurese de
que la zona esta seca antes de insertar
AutoSoft 30. 9.
PRECAUCION: Compruebe el precinto de
seguridad y el papel estéril. No lo utilice si el
precinto o el papel estan rotos.
4. Tire de la cinta roja para retirar el precinto.
5. Retire el papel estéril. No toque el muelle
en esta fase.
6. Sostenga las marcas rayadas con una mano
y retire la tapa con la otra.

PRECAUCION: Tenga cuidado de no doblar 10.

ni tocar la aguja de insercion de AutoSoft
30.

NOTA IMPORTANTE: Si el equipo de infusion
no esté bien colocado en el dispositivo

de insercion con la aguja orientada hacia
delante, podria provocar dafios o lesiones
leves durante la insercion.

Coloque los dedos en las marcas rayadas
de cada lado. Tire del muelle con suavidad
hasta que oiga un “clic". La proteccién de
la aguja se levantara o se despegara. No
toque ni doble la aguja.

Inmediatamente antes de realizar la
insercién, retire con cuidado la proteccion
de la aguja. Asegurese de que la cinta no
estd atascada en la aguja de insercion.
Insercion: Coloque el dedo indice en el
botdn de desblogueo superior y el pulgar
en el botdn de desbloqueo inferior. Coloque
AutoSoft 30 con las patas niveladas (planas)
sobre la piel para garantizar un angulo de
insercion de 30°. Asegurese de mantener
un angulo de 30° durante la insercién y
apriete suavemente una vez para insertar
AutoSoft 30.

Asegurese de que la canula se mantiene en
su ubicacion: Coloque el dedo con cuidado
en el espacio transparente mientras retira
el dispositivo de insercién y la aguja de
insercion. Tire suavemente hacia atras.



. Sujete la canula con un dedo en el espacio DESCONEXION
transparente. Retire con cuidado el papel i. AutoSoft 30 le permite desconectarse

N

adhesivo de proteccion de debajo del
protector de la canula como se muestra.
. Retire el papel adhesivo de proteccion de
debajo del extremo delantero. Acomode
bien el esparadrapo en la piel.
IMPORTANTE: No intente estirar el adhesivo
si esta arrugado.
Vuelva a colocar la tapa para desecharlo.
. Retire el tapdn protector circular. Cebe el
equipo de infusion hasta que el farmaco
salga de la punta. Asegurese de que no haya
burbujas de aire en el tubo o en AutoSoft 30.
Consulte las instrucciones de uso del fabricante
de su bomba sobre los procedimientos
correctos para el cebado.
. Coloque un dedo delante del protector de
la canula e inserte la aguja de conexion.
Asegurese de que el conector se bloquea con
un “clic". Llene toda la canula con la siguiente
preparacion:

INSULINA U-100:
0,7 UNIDADES (0,007 ML)

temporalmente de la bomba. Coloque

un dedo justo delante del protector de la
céanula y apriete suavemente los laterales de
AutoSoft 30. Tire de la aguja de conexion
hacia fuera.

Inserte el tapon protector circular en la
aguja de conexién hasta que oiga un "clic".
Inserte el tapdn de desconexién en el
protector de la canula hasta que oiga un
"clic".

RECONEXION

Retire el tapdn protector circular. Cebe el
equipo de infusion hasta que el farmaco
salga de la aguja.

PRECAUCION: Durante el cebado, sostenga
AutoSoft 30 con la aguja orientada hacia
abajo.

Retire el tapon de desconexion del protector
de la canula.

. Coloque un dedo delante del protector de la

céanula. Presione la aguja de conexién hacia
dentro hasta que oiga un "clic".



Mode d'emploi

Le perfuseur AutoSoft™ 30 est indiqué pour
I'injection sous-cutanée d'insuline administrée
au moyen d’'une pompe externe.

DESCRIPTION

L'’AutoSoft 30 est un perfuseur incliné intégrant
un dispositif d’'introduction. Les pieds intégrés
permettent un angle d’introduction de 30°. Ce
produit est livré prét a I'emploi. L'introducteur et
la tubulure séparée sont tous les deux stériles.

CONTRE-INDICATIONS

L'AutoSoft 30 n’est ni congu ni indiqué pour
une utilisation avec du sang ou des produits
sanguins ou pour perfusion intraveineuse (IV).

AVERTISSEMENTS

e Le perfuseur AutoSoft 30 avec connecteur
t:lock™ doit uniqguement étre utilisé avec une
cartouche Tandem munie du connecteur
t:lock.

e L'AutoSoft 30 n'est stérile et apyrogene que
si I'emballage n'est ni ouvert ni abimé. Ne
pas utiliser si l'opercule stérile ou le sceau
rouge a été brisé.
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Lire attentivement le mode d’emploi avant
d'insérer I'AutoSoft 30. Tout non-respect

des instructions peut occasionner des .
douleurs ou des blessures.

Placer I'AutoSoft 30 en présence d'un

professionnel de santé s'il s'agit d'une .
premiére utilisation. Si possible, rester debout

ou s'asseoir bien droit lors de I'utilisation de .
I'AutoSoft 30.

Eviter tout contact entre le connecteur ou la .

tubulure et tout parfum, déodorant, produit
cosmétique ou autre produit contenant

un désinfectant. Ces produits pourraient
compromettre I'intégrité du perfuseur.

L'AutoSoft 30 est un dispositif a usage

unigue. Ne pas nettoyer ou restériliser.

Remettre le capuchon du dispositif

d'introduction pour le mettre au rebut en toute
sécurité. Pour obtenir des contenants pour

objets pointus et tranchants, consulter la o
pharmacie locale.

Retirer le protecteur de I'aiguille avant

utilisation. .
Lors de I'amorgage, Vvérifier 'absence de

bulles d’air dans le tube.

Une mauvaise insertion ou un défaut

d'entretien du site d’injection peuvent

entrainer un débit d'insuline incorrect, une
infection et/ou l'irritation du site.
Remplacer le perfuseur toutes les 48 a

72 heures ou selon les instructions du
professionnel de santé.

Si la canule souple se plie pendant
I'insertion, utiliser un nouvel AutoSoft 30.
Remplacer le perfuseur si le ruban adhésif
se détache.

Vérifier régulierement le perfuseur pour
s'assurer que la canule souple reste bien
en place. Remplacer par un nouveau
perfuseur s'il n'est pas en place. La canule
étant souple, elle peut se déloger sans
provoquer de douleurs et donc sans que
le patient s’en apergoive. La canule souple
doit toujours étre complétement insérée
afin de recevoir la dose compléte de
médicament.

Si le site de perfusion est rouge ou enflammé,
remplacer le perfuseur et utiliser un nouveau
site jusqu’a la guérison du premier.

Ne pas réinsérer l'aiguille de I'introducteur
dans le perfuseur. Cela pourrait déchirer
la canule souple et entrainer un débit de
médicament imprévisible.



Ne jamais tenter de remplir la tubulure

ou d’en éliminer une obstruction lorsque

le perfuseur est inséré. Cela risquerait
d’entrainer un débit de médicament
imprévisible.

Se laver les mains avant de débrancher

et de brancher le perfuseur. Demander

au professionnel de santé comment
compenser toute dose de médicament non
administrée pendant le débranchement.
Protéger I'AutoSoft 30 des rayons directs du
soleil et de I'humidité. Conserver dans un
endroit sec et a température ambiante.

Ne jamais pointer un dispositif
d'introduction chargé vers une partie du
corps ol son insertion n'est pas souhaitée.
Toute réutilisation du perfuseur peut
provoquer une infection ou une irritation
du site ou endommager la canule/I'aiguille.
Si cette derniére est abimée, elle peut
compromettre I'administration du
médicament.

RECOMMANDATIONS

En cas d'utilisation avec de I'insuline : vérifier
la glycémie 1 a 2 heures apreés l'insertion pour
vérifier que I'insertion/le débit est adéquat.

Vérifier le site de perfusion plusieurs fois par
jour.

Ne pas remplacer le perfuseur juste avant
le coucher, sauf si la glycémie peut étre
vérifiée 1 a 2 heures aprés I'insertion.

Si le taux de glycémie devient
inexplicablement élevé ou si une alarme
d’occlusion se produit, vérifier la présence
d’obstructions et de fuites. En cas de doute,
remplacer le perfuseur.

Controler soigneusement les taux de
glycémie lors du débranchement, puis
apres le branchement.



Préparation et insertion

Lire attentivement I'ensemble des instructions
avant d'utiliser I'AutoSoft 30. Consulter les
instructions du fabricant de la pompe avant
d'y brancher I'AutoSoft 30. Respecter les
regles d’hygiene d’usage. Voir les illustrations
correspondantes en pages 80 a 82.

CONTENU

r

zZ

XCTIOTMOO®»

. Capuchon

Protecteur d’aiguille

. Canule souple

Ruban adhésif
Boitier de canule
Connecteur

. Tubulure
. Aiguille de l'introducteur

Dispositif d’introduction

Opercule stérile

Rainures — tenir le dispositif ici lors du
chargement de I'’AutoSoft 30 (voir figure 7)
Boutons de déverrouillage — appuyer ici
pour déverrouiller '’AutoSoft 30 (voir figure 9)

. Couvercle de déconnexion
. Capuchon protecteur circulaire
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INSTRUCTIONS

1.

Se laver les mains avant d’insérer I'AutoSoft
30.

. Sites d'insertion recommandés. Ne pas

utiliser dans une zone située a proximité du
site d’insertion précédent. S'adresser au
professionnel de santé pour la rotation des
sites de perfusion.

. Nettoyer le site d'insertion avec un

désinfectant, tel qu'indiqué par le
professionnel de santé. Vérifier que la zone
est seche avant d'insérer I'AutoSoft 30.
ATTENTION : vérifier le sceau d'intégrité et
I'opercule stérile. Ne pas utiliser si le sceau
ou 'opercule a été brisé.

. Tirer sur la bande rouge pour retirer le sceau.
. Retirer I'opercule stérile. Ne pas toucher le

ressort a ce stade.

. Tenir les rainures d'une main et retirer le

capuchon de l'autre.

ATTENTION : veiller a ne pas tordre ou
toucher l'aiguille de l'introducteur de
I'AutoSoft 30.

REMARQUE IMPORTANTE : si le perfuseur
n'est pas bien en place dans le dispositif
d’introduction avec 'aiguille dirigée vers

o

I'avant, des douleurs ou des blessures
légeres peuvent étre ressenties a I'insertion.
Placer les doigts sur les rainures de chaque
coté. Tirer le ressort jusqu’a entendre

un déclic. Le protecteur de l'aiguille est
automatiquement soulevé ou retiré. Ne pas
toucher ou tordre l'aiguille.

Immédiatement avant 'insertion, retirer
soigneusement le protecteur d’aiguille.
Veiller a ce que 'adhésif n'adhére pas a
I"aiguille de I'introducteur.

Insertion : placer I'index sur le bouton

de déverrouillage supérieur et le pouce

sur le bouton de déverrouillage inférieur.
Positionner I'AutoSoft 30 les pieds a plat sur
la peau pour garantir un angle d'insertion
de 30°. Veiller a conserver un angle de 30°
pendant l'insertion et appuyer doucement
une fois pour insérer I'AutoSoft 30.

. Vérifier que la canule reste en place :

placer le doigt délicatement sur la fenétre
transparente tout en retirant le dispositif
d’introduction et I'aiguille de I'introducteur.
Tirer doucement d'un mouvement rectiligne.

. Fixer la canule en gardant un doigt sur la

fenétre transparente. Retirer doucement



le papier de protection sous le boitier de
canule, comme illustré.

. Retirer le papier de protection sous

I'extrémité avant. Masser le ruban adhésif
pour bien I'apposer sur la peau.

IMPORTANT : ne pas tenter d’aplatir

I'adhésif s'il est plié.

. Remettre le capuchon du dispositif pour

I’élimination.

. Retirer le capuchon protecteur circulaire.

Amorcer le perfuseur jusqu’a ce que du
médicament s'échappe de son embout.
S'assurer de I'absence de bulles d’air dans
la tubulure ou le perfuseur AutoSoft 30. Se
reporter a la notice d'utilisation du fabricant
de la pompe pour en savoir plus sur les
procédures d’amorgage correctes.

. Placer un doigt a I'avant du boitier de canule

et insérer l'aiguille du connecteur. Vérifier
que le connecteur se verrouille (déclic).
Remplir I'espace vide dans la canule & l'aide
de la solution suivante pour I'amorcer :

Insuline U-100 :
0,7 u (0,007 ml)

DEBRANCHEMENT

L'AutoSoft 30 permet de se débrancher
momentanément de la pompe. Placer un

doigt a I'avant du boitier de canule et presser
doucement sur les cotés de I'AutoSoft 30.
Retirer I'aiguille du connecteur d'un mouvement
rectiligne.

Insérer le capuchon protecteur circulaire
dans I'aiguille du connecteur jusqu’a
entendre un déclic.

Insérer le couvercle de déconnexion dans le
boitier de canule jusqu’a entendre un déclic.

BRANCHEMENT

.

VI

Retirer le capuchon protecteur circulaire.
Amorcer le perfuseur jusqu’a ce que du
médicament s'échappe de son embout.
ATTENTION: lors de I'amorgage, tenir
I'AutoSoft 30 avec l'aiguille vers le bas.
Retirer le couvercle de déconnexion du
boitier de canule.

Placer un doigt a I'avant du boitier de
canule. Pousser l'aiguille du connecteur d'un
mouvement rectiligne jusqu’a entendre un
déclic.



Verwendungshinweis

Das AutoSoft™ 30-Infusionsset dient der
subkutanen Infusion von Insulin, das Uber eine
externe Pumpe verabreicht wird.

BESCHREIBUNG

AutoSoft 30 ist ein abgewinkeltes Infusionsgerat
mit einer integrierten EinfUhrhilfe. Die integrier-
ten Stltzen ermdglichen einen EinfUhrwinkel
von 30°. Dieses Produkt wird gebrauchsfertig
geliefert. Sowohl die Einfuhrhilfe als auch der
getrennt verpackte Schlauch sind steril.

GEGENANZEIGEN

AutoSoft 30 ist nicht zur Verwendung mit Blut,
Blutprodukten oder flir intravendse Infusionen
(IV) bestimmt oder indiziert.

WARNHINWEISE

* AutoSoft 30-Infusionssets mit t:lock™-
Schlauchanschlissen dirfen nur mit
Tandem-Kartuschen mit t:lock-Anschluss
verwendet werden.

e Das AutoSoft 30 ist nur bei ungedffneter
und unbeschédigter Verpackung steril und
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pyrogenfrei. Nicht verwenden, wenn das
Steril-Papiersiegel oder das rote Siegel .
beschéadigt ist.

Vor dem Einflihren des AutoSoft 30
Anwendungshinweise sorgfaltig lesen. Eine
Nichtbeachtung der Anweisungen kann zu .
Schmerzen oder Verletzungen flhren.

Die erstmalige Anwendung des AutoSoft 30

muss in Anwesenheit lhres Arztes erfolgen. .
Verwenden Sie AutoSoft 30 wenn méglich

im Stehen oder aufrecht sitzend. .
Keine Desinfektionsmittel, Parfums,

Deodorants oder andere Desinfektionsmittel .

enthaltende Produkte in Kontakt mit dem
Anschluss oder dem Schlauch bringen.
Andernfalls kann das Infusionsset beschadigt
werden.

Das AutoSoft 30 ist ein Einmalgerat. Nicht
reinigen oder sterilisieren.

Zur sicheren Entsorgung Kappe wieder

auf das EinfUhrgerat setzen. Wenden

Sie sich an Ihren Apotheker beziiglich
Sicherheitsbehélter fur scharfe/spitze .
Instrumente.

Nadelschutz vor Verwendung entfernen.
Beim Beftillen sicherstellen, dass keine

Lufteinschltisse im Schlauch verbleiben.
Eine unsachgemase Einflihrung oder Pflege
der Infusionsstelle kann zu einer falschen
Insulinabgabe, zu Infektionen und/oder
Irritation an der Infusionsstelle fuhren.
Infusionsset alle 48-72 Stunden bzw.
gemaB den Anweisungen lhres Arztes
wechseln.

Falls sich die weiche Kandile beim Einflihren
verbiegt, ein neues AutoSoft 30 verwenden.
Falls sich das Klebeband I6st, Infusionsset
wechseln.

Infusionsset regelmaBig priifen und
sicherstellen, dass die weiche Kantle nicht
verrutscht ist. Wenn das Set verrutscht

ist, wechseln Sie das Set aus. Die weiche
Kanle verursacht keine Schmerzen, wenn
sie versehentlich aus der Haut gezogen wird.
Dies kann daher unbemerkt bleiben. Fiihren
Sie die weiche Kanule immer vollstandig ein,
um die richtige Menge des Medikaments

zu erhalten.

Wenn sich die Infusionsstelle entziindet oder
rétet, Infusionsset wechseln und eine neue
Infusionsstelle wahlen, bis die andere Stelle
verheilt ist.



Einfihrnadel nicht zurlick in das Infusionsset
einsetzen. Andernfalls kénnte die weiche
Kantile reiBen und es kann zu einer
unvorhersehbaren Medikamentenabgabe
kommen.

Wenn der Schlauch verstopft ist,

nicht versuchen, den Schlauch bei
eingefihrtem Infusionsset zu flillen oder
freizuspulen. Andernfalls kann es zu einer
unvorhersehbaren Medikamentenabgabe
kommen.

Vor dem Trennen und erneuten Verbinden
Hande waschen. Besprechen Sie mit
Ihrem Arzt, wie Sie die nicht erfolgte
Medikamentenabgabe ausgleichen kénnen,
wenn Sie das Infusionsset trennen.
AutoSoft 30 vor direkter Sonneneinstrahlung
und Luftfeuchtigkeit schitzen. An einem
trockenen Ort bei Raumtemperatur lagern.
Das geladene Einfuhrgerat nur in Richtung
des Korpers halten, wenn Sie das Gerat
einflihren méchten.

Die Wiederverwendung des Infusionssets
kann Infektionen und Irritationen an der
Einflhrstelle verursachen oder die Kantile/
Nadel beschadigen. Eine beschéadigte

Kantle/Nadel kann eine ungenaue
Medikamentenabgabe verursachen.

EMPFEHLUNGEN

Bei Anwendung zur Insulinabgabe:
Blutzuckerspiegel 1-2 Stunden nach dem
EinfUhren prifen, um sicherzustellen, dass
das Gerat ordnungsgemas eingeflhrt und
die Medikamentenabgabe korrekt ist.
Infusionsstelle mehrmals téaglich priifen.
Infusionsset nicht unmittelbar vor dem
Zubettgehen wechseln, es sei denn, Sie
konnen Ihren Blutzuckerspiegel 1-2 Stund-
en nach Einflhren des Gerats prufen.

Falls der Blutzuckerspiegel aus
unerklarlichen Griinden stark ansteigt

oder ein Verschlussalarm auftritt, Gerat

auf Verstopfungen und undichte Stellen
prufen. Wenn Zweifel bestehen, Infusionsset
wechseln.

Blutzuckerspiegel sorgféltig iberwachen,
wahrend das Infusionsset getrennt ist

und nachdem Sie das Infusionsset erneut
verbunden haben.



Vorbereitung und
Einsetzen

Lesen Sie alle Anweisungen sorgféltig durch,
bevor Sie das AutoSoft 30 verwenden.
Ziehen Sie die Gebrauchsinformationen des
Pumpenherstellers zurate, bevor Sie das
AutoSoft 30 an Ihre Pumpe anschlieBen.

Halten Sie entsprechende HygienemaBnahmen

ein. Weitere Informationen finden Sie in den
Abbildungen auf Seite 80-82.

INHALT

Kappe

Nadelschutz

. Weiche Kantile
Klebeband
KanUllengehause
Anschluss

. Schlauchleitung

. Einfuhrnadel

EinfUhrgeréat

Sterilpapier

XCTIOTMOO®»

30 hier festhalten, siehe Abbildung 7)
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. Geriffelte Flachen (zum Laden des AutoSoft

M.
N.

Ausloseknopfe (zum Betétigen des AutoSoft
30 hier driicken, siehe Abbildung 9)
Trennabdeckung

Runde Schutzkappe

ANWEISUNGEN

1.

5.

Vor Einfiihren des AutoSoft 30 Hande
waschen.

Empfohlene Einflhrstellen: Fihren

Sie das Gerat nicht in der Nahe der
zuletzt verwendeten Einflhrstelle ein.
Weitere Informationen zum Wechsel der
Einfihrstellen erhalten Sie von Ihrem Arzt.
Saubern Sie die Einfuhrstelle mit einem
Desinfektionsmittel gemé&B den Anweisungen
Ihres Arztes. Stellen Sie sicher, dass die
Stelle trocken ist, bevor Sie das AutoSoft 30
einflhren.

ACHTUNG: Priifen Sie das
manipulationssichere Siegel und das
Sterilpapier. Nicht verwenden, wenn das
Siegel oder das Papier beschadigt ist.

Den roten Klebestreifen abziehen, um das
Siegel zu entfernen.

Sterilpapier abziehen. Berlhren Sie in
diesem Schritt nicht die Feder.

6.

Gerat mit einer Hand an den geriffelten
Flachen festhalten und mit der anderen
Hand die Kappe abziehen.

ACHTUNG: Einflihrnadel des AutoSoft 30
nicht bertihren und nicht verbiegen.
WICHTIGER HINWEIS: Wenn das Infusionsset
nicht ordnungsgemas in das Einflihrgerat
eingesetzt ist und die Nadel nicht gerade
ausgerichtet ist, kdnnen beim Einflihren
Schmerzen und kleinere Verletzungen
auftreten.

Finger auf den geriffelten Flachen auf
beiden Seiten des Geréts platzieren.

Feder vorsichtig zurlickziehen, bis Sie ein
Klickgerausch héren. Der Nadelschutz hebt
bzw. 16st sich. Nadel nicht bertihren oder
verbiegen.

Nadelschutz unmittelbar vor dem Einflhren
entfernen. Sicherstellen, dass die
Klebeflache nicht an der Einfihrnadel haftet.
Einflihren: Zeigefinger auf dem oberen
Ausloseknopf und Daumen auf dem unteren
Ausldseknopf platzieren. AutoSoft 30 so
anlegen, dass die Stltzen flach an der Haut
anliegen, um einen Einflhrwinkel von 30°
sicherzustellen. 30°-Winkel beibehalten und



ERNEUTES VERBINDEN

13.
14.

einmal leicht driicken, um das AutoSoft 30
einzuflihren.

. Sicherstellen, dass die Kantile nicht

verrutscht: Mit dem Finger vorsichtig auf
den transparenten Bereich drlicken und das
Einfuhrgeréat und die Einfuhrnadel entfernen.
Hierzu das Gerat und die Nadel vorsichtig
gerade zuriickziehen.

. Kanle sichern, indem Sie mit einem Finger

auf den transparenten Bereich drlicken.
Abdeckpapier unter dem Kanulengehéuse
vorsichtig entfernen, wie in der Abbildung
gezeigt.

. Abdeckpapier Uber das vordere Ende

abziehen. Driicken Sie das Pflaster
sorgféltig und fest auf die Haut.
WICHTIG: Versuchen Sie nicht, das
Klebeband zu glatten.

Zur Entsorgung Kappe wieder aufsetzen.
Runde Schutzkappe entfernen.

Bereiten Sie das Infusionsset vor,

bis die Medikation aus der Spitze

austritt. Stellen Sie sicher, dass keine
Lufteinschliisse im Schlauch oder
AutoSoft 30 verbleiben. Zur sachgemaBen
Vorbereitung und Handhabung ziehen

o

Sie die Gebrauchsinformationen des

Pumpenherstellers zurate. iv.
. Finger vor dem Kanilengehéuse platzieren

und Verbindungsnadel einsetzen.
Sicherstellen, dass beim AnschlieBen ein
Klickgerausch zu héren ist. Den freien Raum

in der Kanule mit der folgenden Menge V.
fullen:

Vi
U-100 INSULIN:

0,7 Einheiten (0,007 ml)

TRENNEN

Sie kdnnen das AutoSoft 30 voriibergehend
von der Pumpe trennen. Platzieren Sie einen
Finger direkt vor dem Kanllengeh&use

und driicken Sie leicht auf die Seiten des
AutoSoft 30. Die Verbindungsnadel gerade
herausziehen.

Die runde Schutzkappe auf die
Verbindungsnadel aufsetzen, bis Sie ein
Klickgerausch héren.

ii. Trennabdeckung auf das Kantlengehéuse

aufsetzen, bis Sie ein Klickgerausch héren.

Runde Schutzkappe entfernen. Bereiten Sie
das Infusionsset vor, bis die Medikation aus
der Nadel heraustritt.

ACHTUNG: Die Nadel muss beim Beftillen
des AutoSoft 30 nach unten zeigen.
Trennabdeckung vom Kantilengehéduse
abnehmen.

Finger vor dem Kantlengehause platzieren.
Verbindungsnadel gerade einsetzen, bis Sie
ein Klickgerausch horen.



Indicazioni per 'uso:

Il set di infusione AutoSoft™ 30 & indicato per
I'infusione sottocutanea di insulina somministra-
ta mediante una pompa esterna.

DESCRIZIONE

AutoSoft 30 & un set di infusione inclinato con

un ausilio per l'inserimento integrato. | piedini
incorporati permettono di ottenere un angolo di
inserimento di 30°. Questo prodotto & fornito pronto
all'uso. Sia I'inserimento che il tubo separato sono
sterili.

CONTROINDICAZIONI

AutoSoft 30 non & concepito né indicato per
I'uso con sangue o emoderivati o per infusioni
endovenose (EV).

AVVERTENZE

e Il set diinfusione AutoSoft 30 con raccordi
per tubi t:lock™ deve essere utilizzato solo
con cartucce Tandem con raccordo t:lock.

e AutoSoft 30 ¢ sterile e apirogeno solo se
la confezione & chiusa e non danneggiata.
Non utilizzare se la carta sterile o il sigillo
rosso appaiono danneggiati.
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Leggere attentamente le istruzioni per I'uso
prima di inserire AutoSoft 30 in quanto

il mancato rispetto delle istruzioni pud
causare dolore o lesioni.

Utilizzare AutoSoft 30 per la prima volta solo
in presenza di un professionista sanitario.
Ove possibile, rimanere in piedi o sedersi in

posizione eretta quando si utilizza AutoSoft 30.

Non fare entrare in contatto in alcun modo
il connettore o il tubo con disinfettanti,
profumi, deodoranti, cosmetici o altri
prodotti che contengono disinfettanti, in
quanto potrebbero pregiudicare l'integrita
del set di infusione.

AutoSoft 30 € un dispositivo monouso. Non
pulire o risterilizzare.

Per uno smaltimento in condizioni di
sicurezza, rimettere il coperchio sul
dispositivo di inserimento. Per i contenitori
per oggetti appuntiti disponibili, consultare
la farmacia di zona.

Rimuovere la protezione dell'ago prima
dell'uso.

Durante il priming, assicurarsi che il tubo
non contenga bolle d'aria.

Un inserimento o un mantenimento
inappropriato del sito di infusione possono

ITALIANO

portare ad una somministrazione inaccurata
dell'insulina, infezione e/o irritazione del sito.
Sostituire il set di infusione ogni 48-72 ore

o secondo le istruzioni del professionista
sanitario.

Se la cannula morbida si piega durante
I'inserimento, applicare un nuovo AutoSoft
30.

Se il nastro adesivo si allenta, sostituire il set
d'infusione.

Controllare frequentemente il set di
infusione per verificare che la cannula
morbida sia saldamente al suo posto. Se il
set si & spostato, sostituirlo con uno nuovo.
Poiché la cannula &€ morbida non causera
dolore se si sfila e questo puo avvenire
inavvertitamente. La cannula morbida deve
essere inserita sempre completamente

per poter ricevere la quantita completa di
farmaco.

Se il sito di infusione appare arrossato o
infiammato, sostituire il set per infusione e
utilizzare un nuovo sito finché il primo non

€ guarito.

Non reinserire I'ago introduttore nel set di
infusione. Questa procedura pud causare
una rottura della cannula morbida e un



flusso di farmaco non prevedibile.

e Non tentare mai di riempire o liberare tubi
intasati con il set di infusione & inserito.
Questa procedura puo causare un flusso di
farmaco non prevedibile.

e Lavare le mani prima di disconnettere
e riconnettere il set di infusione. Per
la compensazione del farmaco perso
durante la disconnessione, rivolgersi al
professionista sanitario di riferimento.

e Mantenere AutoSoft 30 al riparo dalla luce
solare diretta e dall'umidita atmosferica.
Conservare in un luogo asciutto a
temperatura ambiente.

¢ Non puntare mai un dispositivo di
inserimento carico verso una parte del
corpo che non deve ricevere l'iniezione.

e |l riutilizzo del set di infusione pud
causare infezione, irritazione del sito o
danni alla cannula/ago. Una cannula/un
ago danneggiati possono portare a una
somministrazione inaccurata del farmaco.

RACCOMANDAZIONI

e Uso con insulina: Misurare il livello
di glucosio nel sangue 1-2 ore dopo

ITALIANO

I'inserimento per controllare che sia
I'inserimento che il flusso siano corretti.
Controllare il sito di infusione piu volte al
giorno.

Non cambiare il set di infusione subito
prima di andare a letto, a meno che non sia
possibile misurare la glicemia 1-2 ore dopo
l'inserimento.

Se i livelli glicemici diventano
inspiegabilmente alti o se si verifica un
allarme intasamento, controllare che non
ci siano occlusioni o perdite. In caso di
dubbio, sostituire il set di infusione.
Monitorare attentamente i livelli di glucosio
nel sangue quando si disconnette e si
riconnette il set di infusione.



Preparazione e
inserimento

Leggere attentamente le istruzioni prima di
usare AutoSoft 30. Consultare le istruzioni
per I'uso del produttore della pompa prima di
collegare AutoSoft 30 alla pompa. Attenersi
alle procedure di igiene appropriate. Vedere le
illustrazioni corrispondenti alle pagine 80-82.

CONTENUTO

. Coperchio

Protezione per I'ago

. Cannula morbida

. Adesivo

Alloggiamento cannula

Connettore

Tubo

. Ago introduttore

Dispositivo di inserimento

Carta sterile

Incavi in linea — mantenere qui durante il
caricamento di AutoSoft 30 (vedere figura 7)
Pulsanti di rilascio — premere qui quando si
rilascia AutoSoft 30 (vedere figura 9)

ACTIOTMMOO®>

r
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M. Scollegare il coperchio
N. Coperchio circolare protettivo

ISTRUZIONI

1. Lavare le mani prima di inserire AutoSoft 30.

2. Aree diinserimento consigliate. Non
utilizzare un'area adiacente al precedente
sito di inserimento. Consultare il
professionista sanitario per la rotazione del
sito di infusione.

3. Pulire I'area di inserimento con un
disinfettante secondo le istruzioni del
professionista sanitario. Assicurarsi che
|'area sia asciutta prima di inserire AutoSoft
30.

ATTENZIONE: controllare il sigillo a prova
di manomissione e la carta sterile. Non
utilizzare se il sigillo o la carta appaiono
danneggiati.

4. Tirare il nastro rosso per rimuovere il sigillo.

5. Estrarre la carta sterile. In questa fase non
toccare lamolla.

6. Afferrare gli incavi in linea con una mano ed
estrare il coperchio con I'altra.
ATTENZIONE: non piegare o toccare I'ago
introduttore AutoSoft 30.

ITALIANO

NOTA IMPORTANTE: se il set di infusione

non e posizionato saldamente nel
dispositivo di inserimento, con I'ago che
punta in avanti, durante l'inserimento si puo
provocare dolore o una lesione lieve.
Appoggiare le dita in corrispondenza degli
incavi in linea presenti su ogni lato. Tirare
indietro delicatamente la molla finché non
scatta ("clic"). La protezione per |'ago si
sollevera o verra asportata. Non toccare o
piegare l'ago.

Subito prima dell'inserimento, rimuovere
con attenzione la protezione dell'ago.
Assicurarsi che il nastro adesivo non sia
incollato all'ago introduttore.

Inserimento: appoggiare il dito indice sul
pulsante di rilascio superiore e il pollice sul
pulsante di rilascio inferiore. Posizionare
AutoSoft 30 con i piedini livellati (piatti)
sulla pelle per assicurare un angolo di
inserimento di 30°. Assicurarsi di mantenere
un angolo di 30° durante l'inserimento e,
una volta inserito AutoSoft 30, premere
delicatamente.

. Assicurarsi che la cannula rimanga

nella posizione corretta: Appoggiare



ITALIANO

13.
. Rimuovere il coperchio circolare protettivo.

14

delicatamente il dito sulla finestra
trasparente durante la rimozione del
dispositivo e dell'ago introduttore. Tirare
delicatamente.

. Bloccare la cannula con un dito sulla

finestra trasparente. Rimuovere con
attenzione la carta posteriore che si trova
sotto I'alloggiamento della cannula come
mostrato.

. Rimuovere la carta posteriore che si trova

sotto I'estremita anteriore. Massaggiare
I'adesivo a lungo sulla cute.

IMPORTANTE: non cercare di raddrizzare

I'adesivo se si & arricciato.
Rimettere il coperchio sul dispositivo.

Riempire il set di infusione finché il farmaco
non fuoriesce dalla punta dell'ago.
Controllare che nel tubo o in AutoSoft 30 non
siano presenti bolle d'aria. Per conoscere

le procedure corrette di priming consultare
le istruzioni per I'uso del produttore della
pompa.

. Appoggiare un dito di fronte

all'alloggiamento della cannula e inserire
I'ago connettore. Assicurarsi che il

connettore si blocchi con un “click”.
Riempire lo spazio vuoto nella cannula con il
seguente primer:

INSULINA U-100:
0,7 unita (0,007 ml)

DISCONNESSIONE

AutoSoft 30 permette di disconnettersi tem-
poraneamente dalla pompa. Appoggiare un
dito di fronte all'alloggiamento della cannula
e premere delicatamente i lati di AutoSoft
30. Estrarre I'ago connettore in linea retta.
Inserire il coperchio circolare protettivo
nell'ago connettore finché non scatta in
posizione (“clic”).

Inserire la copertura per disconnessione
sull'alloggiamento della cannula finché non
scatta in posizione (“clic”).

RICOLLEGAMENTO
iv. Rimuovere il coperchio circolare protettivo.

Riempire il set di infusione finché il farmaco
non viene erogato dall'ago.

ATTENZIONE: durante il priming, tenere
AutoSoft 30 con I'ago rivolto verso il basso.

V.

VIL

Rimuovere la copertura per disconnessione
dall'alloggiamento della cannula.
Appoggiare un dito di fronte all'alloggiamen-
to della cannula. Premere I'ago connettore
in linea rette finché non scatta in posizione
("clic”).



Gebruiksaanwijzing

De AutoSoft 30-infusieset is geindiceerd voor
het onderhuids inspuiten van insuline met
behulp van een externe pomp.

OMSCHRIJVING

AutoSoft 30 is een infusieset met geintegreerde
inbrenghulp voor toediening onder een schuine
hoek. Dankzij de geintegreerde pootjes

kan deze infusieset onder een hoek van 30
graden worden ingebracht. Dit product is
direct gebruiksklaar. De inbrenghulp en de
afzonderlijke slang zijn steriel.

CONTRA-INDICATIES

AutoSoft 30 is niet bedoeld of geindiceerd
voor gebruik met bloed, bloedproducten of
intraveneuze infusie.

WAARSCHUWINGEN

* Gebruik AutoSoft 30-infusiesets met
t:lock™-slangconnectors alleen in
combinatie met Tandem-ampullen met
t:lock-connector.

* AutoSoft 30 is alleen steriel en pyrogeenvrij
als de verpakking ongeopend en
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onbeschadigd is. Gebruik de infusieset niet .
als het steriele papier of de rode verzegeling
beschadigd is.

Neem de gebruiksaanwijzing zorgvuldig

door voordat u AutoSoft 30 inbrengt. Het .
niet opvolgen van de instructies kan pijn of
letsel tot gevolg hebben. .

Zorg dat er een zorgverlener bijis als u

AutoSoft 30 voor het eerst gebruikt. Zorg er .
indien mogelijk voor dat u recht staat of zit

op het moment dat u AutoSoft 30 gebruikt. .
Voorkom dat de connector of slang in

aanraking komt met parfum, deodorant,
cosmetica of andere producten die
desinfectiemiddelen bevatten. Deze

producten kunnen de werking van de

infusieset negatief beinvioeden.

AutoSoft 30 is bedoeld voor eenmalig

gebruik. Probeer de infusieset niet te

reinigen of opnieuw te steriliseren. .
Doe het deksel terug op de inbrenghulp

zodat u deze veilig kunt weggooien.

Vraag bij uw plaatselijke apotheek om een
naaldenemmer. .
Verwijder de naaldbeschermer voor gebruik.
Voorkom dat er luchtbellen in de slang

komen bij het vullen.

NEDERLAN

Het onjuist inbrengen of niet goed verzorgen
van de inbrengplaats kan leiden tot onjuiste
toediening van de insuline, infecties en/of
irritatie van de inbrengplaats.

Verwissel de infusieset elke 48 tot 72 uur, of
70 vaak als uw zorgverlener nodig acht.

Als de zachte canule knikt tijdens het
inbrengen, plaats dan een nieuwe AutoSoft 30.
Vervang de infusieset als de pleister
loskomt.

Controleer de infusieset regelmatig om na
te gaan of de zachte canule nog op zijn

plek zit. Is dat niet het geval, dan plaatst u
een nieuwe set. Omdat de canule zacht is,
ontstaan geen pijnklachten als deze eruit
glipt. Dit kan dan ook ongemerkt gebeuren.
De zachte canule moet altijd volledig zijn
ingebracht om de volledige hoeveelheid
medicatie te kunnen toedienen.

Bij roodheid of andere tekenen van irritatie
bij de inbrengplaats vervangt u de infusieset
en gebruikt u een nieuwe inbrengplaats tot
de oorspronkelijke inbrengplaats is hersteld.
Plaats de inbrengnaald niet terug in de
infusieset. Hierdoor kan de zachte canule
scheuren en is de toediening van de
medicatie niet meer betrouwbaar.



NEDERLANDS

Probeer een geblokkeerd slangetje nooit te
vullen of vrij te maken terwijl de infusieset is
ingebracht. De toediening van de medicatie
is hierdoor mogelijk niet meer betrouwbaar.
Was uw handen voordat u de infusieset
loskoppelt en weer aansluit. Vraag uw
zorgverlener hoe u de gemiste medicatie
kunt compenseren als de infusieset tijdelijk
is losgekoppeld.

Bescherm AutoSoft 30 tegen direct zonlicht
en een hoge luchtvochtigheid. Bewaar de
infusieset droog en bij kamertemperatuur.
Richt een inbrenghulp die op spanning

is gezet nooit op een lichaamsdeel waar
inbrengen niet gewenst is.

Hergebruik van de infusieset kan leiden

tot infectie, irritatie van de inbrengplaats of
beschadiging van de canule/naald. Als de
canule/naald beschadigd is, is de toediening
van de medicatie mogelijk niet meer
betrouwbaar.

AANBEVELINGEN

Voor gebruik met insuline: Controleer uw
bloedglucosewaarde 1 tot 2 uur na het
inbrengen om na te gaan of de infusieset

correct is ingebracht en de toevoer in orde is.

Controleer de inbrengplaats meerdere
malen per dag.

Verwissel de infusieset niet viak voor
beditijd, tenzij u de bloedglucosewaarde 1
tot 2 uur na het inbrengen kunt controleren.
Als uw bloedglucosewaarde onverklaarbaar
hoog wordt of zich een occlusiealarm
voordoet, controleert u dan de infusieset op
verstoppingen en lekken. Plaats bij twijfel
een nieuwe infusieset.

Houd uw bloedglucosewaarde nauwkeurig
in de gaten als de infusieset is losgekoppeld
en nadat deze weer is aangesloten.



NEDERLAN

Voorbereiding en
inbrengen

Lees voor het gebruik van AutoSoft 30

eerst zorgvuldig alle instructies. Raadpleeg

de instructies van de fabrikant van uw
insulinepomp voordat u AutoSoft 30 op uw
pomp aansluit. Zorg dat u hygiénisch te werk
gaat. Zie ook de bijbehorende afbeeldingen op
pagina 80-82.

INHOUD

Deksel

Naaldbeschermer

. Zachte canule

Pleister

Canulebehuizing

Connector

Slang

. Inbrengnaald

Inbrenghulp

Steriel papier

Inkepingen met streepjes—houd hier vast bij
aanspannen van AutoSoft 30 (zie afbeelding
7)

AeTIommoowmy
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M.
N.

Inbrengknoppen - druk hier als u AutoSoft
30 inbrengt (zie afbeelding 9)

Afsluiter voor bij loskoppelen

Rond beschermkapje

INSTRUCTIES

1.

Was uw handen voorafgaand aan het
inbrengen van AutoSoft 30.

Aanbevolen inbrengplaatsen: Kies een
inbrengplaats die niet direct naast de
vorige inbrengplaats ligt. Overleg met

uw zorgverlener over het afwisselen van
inbrengplaatsen.

Reinig de inbrengplaats met een
desinfectiemiddel zoals voorgeschreven
door uw zorgverlener. Zorg dat de plaats
droog is voordat u de AutoSoft 30 inbrengt.
OPGELET: Controleer de verzegeling en
het steriele papier. Gebruik de infusieset
niet als het steriele papier of de verzegeling
beschadigd is.

Trek aan de rode tape om de verzegeling te
verwijderen.

Verwijder het steriele papier. Raak in dit
stadium de veer niet aan.

Houd de gestreepte inkepingen vast met de

o

ene hand en trek met de andere hand het
deksel eraf.

OPGELET: Voorkom dat u de inbrengnaald
van de AutoSoft 30 verbuigt of aanraakt.
BELANGRIJK: Als de infusieset niet stevig
in de inbrenghulp is geplaatst met de naald
precies recht, bestaat kans op pijn of lichte
verwondingen bij het inbrengen.

Plaats uw vingers op de gestreepte
inkepingen aan beide kanten. Trek de veer
voorzichtig terug totdat u een klik hoort. De
naaldbeschermer komt omhoog of los. Raak de
naald niet aan en voorkom dat deze verbuigt.
Verwijder voér het inbrengen voorzichtig de
naaldbeschermer. Voorkom dat de pleister
aan de inbrengnaald blijft plakken.
Inbrengen: Plaats uw wijsvinger op de
bovenste en uw duim op de onderste
inbrengknop. Plaats AutoSoft 30 met

de pootjes plat op de huid voor een
inbrenghoek van 30°. Houd een hoek van
30° tijdens het inbrengen en knijp eenmaal
zacht om AutoSoft 30 in te brengen.

. Zorgen dat de canule op zijn plek blijft: Plaats

uw vinger voorzichtig op het kijkglas terwijl u
de inbrenghulp en de inbrengnaald verwijdert.
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Trek voorzichtig recht naar achteren.

. Houd de canule op zijn plek met één vinger
op het kijkglas. Verwijder voorzichtig de
afdekfolie onder de canulebehuizing zoals
weergegeven.

. Verwijder de afdekfolie onder het voorste
gedeelte. Druk de pleister goed aan zodat
deze goed vast op de huid komt te zitten.
BELANGRIJK: Als de pleister omkrult,
probeer deze dan niet recht te trekken.

NEDERLANDS

LOSKOPPELEN

Bij gebruik van AutoSoft 30 kunt u de pomp
tijdelijk loskoppelen. Plaats een vinger net
voor de canulebehuizing en druk voorzichtig
de zijkanten van AutoSoft 30 in. Trek de
connectornaald er recht uit.

Klik het ronde beschermkapje vast in de
connectornaald.

Klik de tijdelijke afsluiter — voor gebruik

bij een losgekoppelde pomp - vast in de
canulebehuizing.

13. Doe het deksel terug op de inbrenghulp
zodat u deze veilig kunt weggooien. WEER AANSLUITEN
. Verwijder het ronde beschermkapje. Vul de iv. Verwijder het ronde beschermkapje. Vul

=

infusieset tot er medicatie uit de punt komt.
Let op dat er geen luchtbelletjes in de slang of
AutoSoft 30 zitten. Raadpleeg de instructies
van de fabrikant van de pomp voor de juiste
werkwijze bij het vullen.

. Plaats een vinger voor de canulebehuizing
en steek de connectornaald erin. Zorg dat
de connector vastklikt. Vul de lege ruimte in
de canule met het volgende vulvolume:

U-100 INSULINE:
0,7 eenheden (0,007 ml)

de infusieset tot de medicatie uit de naald
komt.

OPGELET: Houd bij het vullen AutoSoft 30
vast met de naald omlaag.

Verwijder de tijdelijke afsluiter van de
canulebehuizing.

Plaats een vinger voor de canulebehuizing.
Druk de connectornaald er recht in totdat u
een klik hoort.



Indikationer for brug

AutoSoft™ 30-infusionssaettet er indikeret til
subkutan infusion af insulin, som administreres
ved hjeelp af en ekstern pumpe.

BESKRIVELSE

AutoSoft 30 er et vinklet infusionssaest med
integreret indferingsenhed. De indbyggede
ben stotter en indferingsvinkel pa 30°.

Dette produkt leveres Klar til brug. Bade
indferingsanordningen og den seerskilte slange
er sterile.

KONTRAINDIKATIONER

AutoSoft 30 er hverken beregnet eller indikeret
til brug med blod, blodprodukter eller til
intravenes infusion (IV).

ADVARSLER

* AutoSoft 30-infusionssaet med t:lock™.-
slangekonnektorer ma kun bruges med
Tandem-reservoir med t:lock-konnektor.

e AutoSoft 30 er kun sterilt og ikke-pyrogent,
hvis pakken er udbnet og ubeskadiget. Ma
ikke bruges, hvis det sterile papir eller den
rode forsegling er brudt.
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Lees brugsanvisningen omhyggeligt for
indfering af AutoSoft 30, da manglende
overholdelse af anvisningerne kan medfere
smerter eller personskade.

Forste gang AutoSoft 30 anvendes, skal det
ske, mens din behandler er til stede. Hvis
det er muligt, skal du st& eller sidde oprejst,
nér du bruger AutoSoft 30.

Parfume, deodorant, kosmetik eller

andre produkter, der indeholder
desinficeringsmidler, ma ikke komme i
kontakt med konnektoren eller slangen.

Dette kan pévirke infusionssaettets integritet.

AutoSoft 30 er til engangsbrug. Méa ikke

rengores eller gensteriliseres.

Seet laget pa indferingsenheden igen for
sikker bortskaffelse. Beholdere til skarpe
genstande kan fas pé det lokale apotek.

Fjern nélens beskyttelsesanordning fer brug.

Under priming skal du serge for, at der ikke
er luftbobler i slangen.

Forkert indfering eller manglende
vedligeholdelse af infusionsstedet

kan medfere unejagtig indgivelse af

insulin, infektion og/eller irritation p&
infusionsstedet.

Udskift infusionsseettet hver 48-72 timer

eller efter din behandlers anvisninger.

Hvis den blede kanyle bukkes under
indfering, skal der anvendes en ny
AutoSoft 30.

Udskift infusionssaettet, hvis plasteret
losner sig.

Kontrollér infusionssaettet hyppigt for at
sikre, at den blade kanyle sidder, som

den skal. Udskift seettet med et nyt, hvis
den ikke sidder, som det skal. Eftersom
kanylen er bled, ger den ikke ondt, hvis den
glider ud, hvilket kan ske, uden at nogen
bemazerker det. Den blede kanyle skal altid
veere fort helt ind, for at patienten far den
fulde maengde laegemiddel.

Hvis infusionsstedet bliver radt eller beteendt,
skal infusionsseettet udskiftes med et nyt,
som placeres et nyt sted, indtil det forste sted
er laegt.

Indferingsnélen ma ikke indferes

i infusionsseettet igen. Dette kan
beskadige den blede kanyle og resultere i
uforudsigeligt leegemiddelflow.

Forseg aldrig at fylde en tilstoppet

slange eller fierne tilstopningen, mens
infusionssaettet er indfert. Dette kan
resultere i uforudsigeligt leegemiddelflow.



e Vask haender, inden du frakobler og tilkobler e Huvis dit blodsukkerniveau stiger uforklarligt,
infusionsseettet. Radfer dig med din behandler eller der opstér en alarm pé grund af
om, hvordan du kan kompensere for tilstopning, skal du kontrollere, om der er
manglende indgivelse af laegemiddel under tilstopninger eller utaetheder. | tvivistilfeelde
frakobling af infusionsseettet. skal du skifte infusionssaettet.

e Beskyt AutoSoft 30 mod direkte sollys og e Overvag omhyggeligt dit blodsukkerniveau
fugtighed. Skal opbevares pé et tort sted under frakobling og efter tilkobling.

ved stuetemperatur.
* Pegaldrig med en fyldt indferingsanordning
mod en kropsdel, hvor indfering er uensket.
* Genbrug af infusionssaettet kan medfere
infektion, irritation pa stedet eller skader pa
kanylen/nélen. En beskadiget kanyle/nél kan
medfere ungjagtig indgivelse af laegemidlet.

ANBEFALINGER

e Beregnet til insulin: Kontrollér dit
blodsukkerniveau 1-2 timer efter indfering
for at sikre korrekt indfering/flow.

¢ Kontrollér infusionsstedet flere gange om
dagen.

e Du ma ikke skifte infusionssasttet lige inden
sengetid, medmindre dit blodsukker kan
kontrolleres 1-2 timer efter indfering.



Klargering og indfering

Lees alle anvisninger omhyggeligt inden brug
af AutoSoft 30. Se pumpeproducentens
brugsanvisning, fer du tilslutter AutoSoft 30 til
din pumpe. Folg en hensigtsmaessig hygiejnisk
teknik. Se de tilsvarende illustrationer pa side
80-82.

INDHOLD

Lag

Nalbeskyttelse

. Bled kanyle

Kleebemiddel

Kanylehylster

Konnektor

Slange

. Indferingsnal

Indferingsenhed

Sterilt papir

Linjerede fordybninger — hold her under
isaetning af AutoSoft 30 (se figur 7)

AeTIommoowy

L. Frakoblingsknapper — tryk her for at frakoble
AutoSoft 30 (se figur 9)

M. Frakoblingsdeeksel

N. Rund beskyttelseshestte

ISO

VEJLEDNING

1.
2.

Vask haender inden indfering af AutoSoft 30.
Anbefalede indferingsomréader. Veelg ikke
et omrade, der steder op til det tidligere
indferingssted. Kontakt din behandler for at
f& hjeelp til rotation af infusionssted.

Rens omrédet omkring indferingsstedet
med desinfektionsmiddel i
overensstemmelse med behandler
retningslinjer. Serg for, at omrédet er tort,
inden AutoSoft 30 indferes.

FORSIGTIG: Kontrollér garantiforseglingen
og det sterile papir. M& ikke bruges, hvis
forseglingen eller papiret er brudt.

Treek i det rede band for at fierne
forseglingen.

Traek det sterile papir af. Beror ikke fiederen
pé dette tidspunkt.

Hold ved de linjerede fordybninger med den
ene hand, og treek laget af med den anden.
FORSIGTIG: Pas pa ikke at boje eller rore
ved AutoSoft 30-indferingsnélen.

VIGTIG INFORMATION: Hvis
infusionsseettet ikke er placeret forsvarligt i
indferingsanordningen med nélen pegende
lige fremad inden indfering, kan det medfore

7.

smerte og mindre personskade under
indferingen.

Placer fingrene pa hver side af de

linjerede fordybninger. Treek fiederen
forsigtigt tilbage, indtil der hores et "klik".
Néalbeskyttelsen loftes eller skubbes af. Du
ma ikke rare ved eller beje nélen.

Fjern forsigtigt ndlbeskyttelsen umiddelbart
inden indfering. Pas p4, at tapen ikke sidder
fast p& indferingsnélen.

Indfering: Placer pegefingeren pé den overste
udleserknap og tommelfingeren pa den
nederste udleserknap. Placer AutoSoft 30
med plane (flade) ben pé& huden for at sikre
en indferingsvinkel pa 30°. Serg for at holde
en vinkel pa 30° under indfering, og tryk
forsigtigt én gang for at indfere AutoSoft 30.

. Sorg for, at kanylen ikke flytter sig: Placer

forsigtigt fingeren pa den klare rude, samtidig
med at indferingsenheden og -nélen fiernes.
Treek dem forsigtigt lige tilbage.

. Beskyt kanylen med en finger pa den klare

rude. Fjern forsigtigt det selvkleebende papir
under kanylehylsteret som vist.

. Fjern det selvklaebende papir under

forenden. Massér plasteret grundigt pa



huden.
VIGTIGT: Forsag ikke at rette plasteret ud,
hvis det er krollet.
13. Seet laget pa bortskaffelsesenheden igen.
14. Fjern den runde beskyttelseshaette.
Prim infusionsseettet, indtil leegemidlet
dispenseres fra spidsen. Serg for, at der
ikke er luftbobler i slangen eller AutoSoft 30.
Se pumpeproducentens brugsanvisning for
hensigtsmaessige primingprocedurer.
15. Placer en finger foran kanylehylsteret,
og isaet konnektornalen. Kontrollér, at
konnektoren laser med et "klik". Fyld
tomrummet i kanylen med folgende primer:

U-100 INSULIN:
0,7 enheder (0,007 ml)

FRAKOBLE

i. AutoSoft 30 kan kobles midlertidigt
fra pumpen. Placer en finger lige foran
kanylehylsteret, og pres forsigtigt siderne pa
AutoSoft 30. Treek konnektornalen lige ud.

ii. Forden runde beskyttelsesheette ind i
konnektornélen, indtil der hores et "klik".

For frakoblingsdeekslet ind i kanylehylsteret,
indtil der hores et "klik".

TILKOBLE

Fjern den runde beskyttelseshaette.

Prim infusionsseettet, indtil liegemidlet
dispenseres fra nélen.

FORSIGTIG: Under priming holdes AutoSoft
30, sé& nélen peger nedad.

Tag frakoblingsdaekslet af kanylehylsteret.
Placer en finger foran p& kanylehylsteret.
Skub konnektornalen lige ind, indtil der
hores et "klik".



Kayttdaiheet

AutoSoft™ 30 -infuusiosarja on tarkoitettu
insuliinin ihonalaiseen infusointiin
ulkoisella pumpulla.

KUVAUS

AutoSoft 30 on kulmallinen infuusiosarja,
jossa on kiinted asetin. Kiinteat jalat tukevat
asettamista 30°:n kulmassa. Tama tuote
toimitetaan kayttdvalmiina. Asetin ja erillinen
letkusto ovat steriileja.

VASTA-AIHEET

AutoSoft 30 -tuotetta ei ole tarkoitettu veren ja
verivalmisteiden tai laskimonsiséisen infuusion
(IV) antoon.

VAROITUKSET

e AutoSoft 30 -infuusiosarjaa, jossa on
tlock™-letkuliittimet, saa kayttad yhdessé vain
sellaisten Tandem-kasettien kanssa, joissa on
t:lock-liitin.

e AutoSoft 30 on steriili ja pyrogeeniton vain,
jos pakkaus on ehj4 ja avaamaton. Al&
kayta, jos steriili paperi tai punainen sinetti
on rikkoutunut.
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Lue kayttdohje huolellisesti ennen .
AutoSoft 30 -sarjan asettamista. Ohjeiden
noudattamatta jattdminen voi aiheuttaa

kipua tai vaurion. .
Kayta AutoSoft 30 -sarjaa ensimmaisen

kerran terveydenhuollon ammattilaisen .
valvonnassa. Kayta AutoSoft 30 -sarjaa

seisoen tai istuen suorassa aina, kun se on .
mahdollista.

Ala paasta hajuvesia, deodorantteja,

kosmetiikkaa tai muita tuotteita tai
desinfiointiaineita kosketuksiin liittimen

tai letkun kanssa. Ne voivat heikentad
infuusiosarjan kuntoa.

AutoSoft 30 on kertakayttoinen laite. Ala

puhdista tai steriloi uudelleen.

Hévita asetin turvallisesti asettamalla sen

kansi takaisin paikalleen ennen havittamista. ]
Kysy apteekista, mista voit hankkia

neulasailion.

Poista neulan suojus ennen kayttoa.

Varmista esitayton aikana, etta putkessa ei .

ole iimakuplia.

Infuusiokohdan vaaranlainen asettaminen

tai yllapito voi johtaa epatarkkaan insuliinin

antoon, infektioon ja/tai infuusiokohdan .
artymiseen.

Vaihda infuusiosarja 48-72 tunnin valein tai
terveydenhuollon ammattilaisen ohjeiden
mukaan.

Jos pehmea kanyyli taittuu asetettaessa,
kayta uutta AutoSoft 30 -sarjaa.

Vaihda infuusiosaria, jos kiinnitysteippi
irtoaa.

Tarkista infuusiosarja usein varmistaaksesi,
ettéd pehmea kanyyli pysyy vakaasti
paikallaan. Jos sarja on siirtynyt paikaltaan,
kayta uutta sarjaa. Koska kanyyli on
pehmed, se ei aiheuta kipua, vaikka se
irtoaisi paikaltaan. Tasta syysta kanyylin
irtoaminen voi jadda huomaamatta.
Pehmean kanyylin on aina oltava kokonaan
asetettuna, jotta ladketté saataisiin taysi
maara.

Jos infuusiokohta on punainen tai tulehtunut,
vaihda infuusiosarja ja kéyté toista
infuusiokohtaa, kunnes ensimméinen kohta on
parantunut.

Ala aseta sisadnvientineulaa takaisin
infuusiosarjaan. Pehmea kanyyli voi reveta
uudelleenasetuksessa, jolloin l&dkeaineen
virtauksesta tulee ennakoimatonta.

Al koskaan yrité tayttaa tai avata
tukkeutunutta letkua infuusiosarjan ollessa



asetettuna. Talloin ladkeaineen virtauksesta
voi tulla ennakoimaton.

Pese katesi ennen infuusiosarjan
irrottamista ja asettamista uudelleen. Pyyda
terveydenhuollon ammattilaiselta ohjeet
irtikytkennén aikana saamatta jadneen
laakkeen korvaamiseen.

Suojaa AutoSoft 30 suoralta auringonvalolta
ja ilmankosteudelta. Sailyta kuivassa
paikassa huoneenldmmdssa.

Ala koskaan osoita kayttévalmista asetinta
sellaista vartalon osaa kohden, johon
infusointia ei haluta.

Infuusiosarjan uudelleenkéyttd voi aiheuttaa
infektion, infuusiokohdan arsytysta

tai kanyylin/neulan vahingoittumisen.
Vahingoittunut kanyyli/neula voi johtaa
virheelliseen la&kkeen antoon.

SUOSITUKSET

Kéayttd insuliinin antoon: Varmista laitteen
oikea asetus ja insuliinin virtaus tarkistamalla
verensokeritasosi 1-2 tuntia asettamisen
jalkeen.

Tarkista infuusiokohta useita kertoja
paivassa.

Ala vaihda infuusiosarjaa juuri ennen
nukkumaan menoa, ellei verensokeriasi voi
tarkistaa 1-2 tuntia asettamisen jalkeen.
Jos verensokeritasosi nousee korkeaksi
ilman tunnettua syyta tai iimenee
tukoshalytys, tarkista letkusto tukosten ja
vuotojen varalta. Jos olet epavarma, vaihda
infuusiosarja.

Seuraa verensokeritasoasi huolellisesti
sarjan ollessa irrotettuna ja sen
takaisinkytkemisen jélkeen.



Valmistelu ja asettaminen

Lue kaikki ohjeet huolellisesti ennen AutoSoft
30 -infuusiosarjan kayttamista. Lue pumpun
valmistajan toimittama kayttdohje ennen
AutoSoft 30 -sarjan yhdistamista pumppuun.
Noudata asianmukaista hygieniaa. Katso
vastaavat kuvat sivuilta 80-82.

SISALTO

Kansi

Neulan suoja

. Pehmea kanyyli

Liimakohta

Kanyylin kotelo

Liitin

Letku

. Sisdanvientineula

Asetin

Steriili paperi

Urat — pitele naista kiinni asettaessasi
AutoSoft 30 -sarjaa (katso kuva 7)

AeTIommoowy

L. Vapautuspainikkeet — paina naité, kun
vapautat AutoSoft 30 -sarjan (ks. kuva 9)

M. Irrotuskansi

N. Pyorea suojakorkki
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KAYTTOOHJEET

1. Pese kadet ennen AutoSoft 30 -sarjan
asettamista.

2. Suositellut asetuskohdat. Ala kayta edellisen
asetuspaikan laheisyydessa olevaa aluetta.
Pyyda terveydenhuollon ammattilaiselta
ohjeita infuusiopaikan vaihtelusta.

3. Puhdista asetusalue desinfiointiaineella
terveydenhuollon ammattilaisen ohjeiden
mukaan. Varmista, etté alue on kuiva ennen
AutoSoft 30 -sarjan asettamista.

VAARA: Tarkista suojasinetti ja steriili paperi.
Ala kayta, jos sinetti tai steriili paperi on
rikkoutunut.

4. Poista sinetti vetamalla punaista teippia.

5. Poista steriili paperi vetamalla. Ala kosketa
jousta téssa vaiheessa.

6. Tartu uurteista yhdella kadellé ja veda kansi
pois toisella kadella.

VAARA: Varo, ettet taivuta tai kosketa
AutoSoft 30 -sisddnvientineulaa.

TARKEA HUOMAUTUS: Jos infuusiosarjaa
ei aseteta kunnolla asettimeen siten, etta
neula osoittaa suoraan eteenpain, tasta voi
seurata kipua tai pieni vamma asettamisen
aikana.

12.

Aseta sormet uurteisiin molemmille puolille.
Veda jousta varovasti taakse, kunnes kuulet
naksahduksen. Neulan suojus nousee tai
kuoriutuu pois. Al4 koske neulaan tai taita
sité.

Poista neulan suojus varovasti juuri ennen
sisdanvientia. Varmista, etté teippi ei jaa
kiinni sisdanvientineulaan.

Asettaminen: Aseta etusormesi ylemmalle
vapautuspainikkeelle ja peukalosi alemmalle
vapautuspainikkeelle. Aseta AutoSoft 30
laitteen jalat tasaisesti ihoa vasten, jotta
siséénvientikulma on varmasti 30°. Pida 30°:n
kulma huolellisesti ylla asettamisen aikana

ja aseta AutoSoft 30 puristamalla sita kerran
varovasti.

. Varmista, etta kanyyli pysyy paikallaan:

Aseta sormi varovasti tyhjaan kenttéaan, kun
poistat asetinta ja siséénvientineulaa. Veda
varovasti taaksepain.

. Pidé kanyylia paikallaan tyhjaan kenttaan

asetetulla sormella. Poista taustapaperi
varovasti kanyylin kotelon alta kuvan
mukaisesti.

Poista taustapaperi varovasti etuosan alta.
Hiero limakohta huolellisesti ihoon.



TARKEAA: Al4 yrita suoristaa limakohtaa,
jos se on mennyt ryppyyn.

. Aseta kansi takaisin paikalleen hévittdmista

varten.

. Poista pydrea suojakorkki. Esitdyta

infuusiosarjaa, kunnes laaketta tulee
kérjesta. Varmista, etté letkustossa tai
AutoSoft 30 -sarjassa ei ole iimakuplia.
Katso esitayttdohjeet pumpun valmistajan
kayttdohjeesta.

. Aseta sormi kanyylin kotelon eteen ja

asenna litinneula. Varmista, etta liitin lukittuu
paikalleen napsahtaen. Tayta kanyylin tyhja
tila seuraavalla esitayttétilavuudella:

U-100-INSULIINI;
0.7 yksikkda (0,007 mi)

IRROTTAMINEN

AutoSoft 30 -sarjan avulla voit irrottautua
pumpusta véliaikaisesti. Aseta sormi aivan
kanyylin kotelon eteen ja purista AutoSoft
30 -laitteen kylkia varovasti. Veda liitinneula
suoraan ulos.

ii. Vie py6redéa suojakorkkia litinneulaan,
kunnes kuulet naksahduksen.

ii. Vieirrotussuojus kanyylin koteloon siten,
etta kuulet naksahduksen.

LITTAMINEN UUDELLEEN

iv. Poista py6érea suojakorkki. Esitayta
infuusiosarjaa, kunnes ladketta tulee
neulasta.
VAARA: Pitele esitdyttamisen aikana
AutoSoft 30 -sarjaa siten, etta neula
osoittaa alaspéin.

v. Veda irrotussuoja ulos kanyylin kotelosta.

vi. Aseta sormi kanyylin kotelon eteen. Paina
litinneulaa suoraan sisdan, kunnes kuulet
naksahduksen.



Indikasjoner for bruk

AutoSoft™ 30-infusjonssettet er indisert for
subkutan infusjon av insulin administrert av en
ekstern pumpe.

BESKRIVELSE

AutoSoft 30 er et vinklet infusjonssett med

en integrert innferingsenhet. De innebygde
bena stotter en innferingsvinkel pa 30°. Dette
produktet leveres Klart til bruk. Bade innfereren
og den separate slangen er steril.

KONTRAINDIKASJONER

AutoSoft 30 er verken beregnet eller indisert for
bruk med blod, blodprodukter eller intravenes
infusjon (IV).

ADVARSLER

e AutoSoft 30-infusjonssettet med t:lock™-
slangekoblinger skal bare brukes med
Tandem-kassetter med t:-lasekontakten.

e AutoSoft 30 er bare sterilt og ikke-pyrogent
hvis emballasjen er udpnet og uskadet. Skal
ikke brukes hvis det sterile papiret eller den
rode forseglingen er brutt.
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Ga noye gjennom bruksanvisningen for
innfering av AutoSoft 30, da manglende
overholdelse av instruksjonene kan fore til
smerter eller skader.

Nar AutoSoft 30 brukes for ferste gang, skal
helsepersonellet veere til stede. Nar det er
mulig, stér du eller sitter oppreist nar du
bruker AutoSoft 30.

Parfymer, deodoranter, kosmetikk

eller andre produkter som inneholder
desinfeksjonsmidler, ma ikke komme i
kontakt med kontakten eller slangen. Dette
kan pavirke integriteten til infusjonssettet.
AutoSoft 30 er en enhet til engangsbruk.
Skal ikke rengjores eller resteriliseres.

Sett lokket tilbake pa innferingsenheten

for sikker kassering. Kontakt ditt lokale
apotek vedrerende beholdere for skarpe
gjenstander.

Fjern nalebeskytteren for bruk.

Under priming ma du serge for at det ikke er
luftbobler i slangen.

Uneyaktig tilfersel av insulin, infeksjon og/
eller irritasjon pa stedet kan skyldes feil
innforing eller vedlikehold av infusjonsstedet.
Bytt ut infusjonssettet med 48-72

timers mellomrom eller i henhold til
helsepersonellets instruksjoner.

Hvis den myke kanylen boyes under
innfering, bruker du en ny AutoSoft 30.

Bytt ut infusjonssettet hvis teipen lasner.
Kontroller infusjonssettet ofte for & sikre

at den myke kanylen forblir helt pa plass.
Bytt ut til et nytt sett hvis settet ikke sitter
pé plass. Siden kanylen er myk, vil det ikke
forérsake smerte hvis den glir ut, s& dette
kan skje uten at man merker det. Den myke
kanylen mé alltid veere fort helt inn for & sikre
at den fullstendige mengden legemiddel
tilfores.

Hvis infusjonsstedet blir redt eller betent, ma
infusjonssettet byttes. Bruk et nytt sted til
det forste stedet er tilhelet.

Innferingsnalen ma ikke feres inn i
infusjonssettet igjen. Dette kan fore til en
rift i den myke kanylen og en uforutsigbar
stremning av legemidler.

Prov aldri & fylle eller fierne en tilstoppet
slange mens infusjonssettet er innfort. Dette
kan fore til en uforutsigbar stremning av
legemidler.

Vask hendene for du kobler fra



infusjonssettet og kobler det til igjen. Sper
helsepersonellet om hvordan det skal
kompenseres for manglende legemidler
mens enheten er frakoblet.

Beskytt AutoSoft 30 mot direkte sollys og
luftfuktighet. Oppbevares pa et tort sted ved
romtemperatur.

En lastet innferingsenhet skal aldri rettes
mot en kroppsdel hvor det ikke er enskelig
med innfering.

Gjenbruk av infusjonssettet kan fore til
infeksjon, irritasjon pa stedet eller skade pa
kanylen/nélen. En skadet kanyle/nél kan fere
til unoyaktig tilforsel av legemidler.

ANBEFALINGER

For bruk med insulin: Kontroller
blodsukkernivéaet 1-2 timer etter innfering
for & sikre korrekt innfering/stremning.
Kontroller infusjonsstedet flere ganger om
dagen.

Ikke bytt ut infusjonssettet like for sengetid,
med mindre blodsukkeret kan kontrolleres
1-2 timer etter innfering.

Hvis blodsukkernivéaet blir uforklarlig heyt

eller det oppstér en tilstoppingsalarm, ma

du kontrollere enheten for tilstoppinger

og lekkasjer. Hvis du er i tvil, bytter du ut
infusjonssettet.

Overvak blodsukkernivéet neye nar enheten
er frakoblet samt etter ny tilkobling.



INSTRUKSJONER

Klargjering og innfaring

Les alle instruksjonene neye for du bruker
AutoSoft 30. Se pumpeprodusentens
bruksanvisning for du kobler AutoSoft 30 til
pumpen. Folg passende hygieneprosedyrer. Se
tilherende illustrasjoner pa side 80-82.

INNHOLD

Lokk

Nélebeskytter

. Myk kanyle

Teip

Kanylehus

Kontakt

Slange

. Innferingsnal
Innferingsenhet
Sterilt papir
Linjeformede fordypninger — hold her under
lasting av AutoSoft 30 (se figur 7)
Frigjeringsknapper — trykk her ved frigjering
av AutoSoft 30 (se figur 9)

. Frakoblingsdeksel

. Sirkuleer beskyttelseshette

AReTIOTMODODR

r

zZ
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1.
2.

Vask hendene for innforing av AutoSoft 30.
Anbefalte innferingsomréder. Ikke bruk

et omrade rett ved siden av det forrige
innferingsstedet. Radfer deg med
helsepersonellet vedrerende rotasjon av
infusjonsstedet.

Rengjer omréadet for innfering med et
desinfeksjonsmiddel som anvist av
helsepersonellet. Kontroller at omradet er
tort for innforing av AutoSoft 30.

OBS! Kontroller den inngrepssikre forseglingen
og det sterile papiret. Skal ikke brukes hvis
forseglingen eller papiret er skadet.

Trekk i den rede teipen for & fierne
forseglingen.

Trekk av det sterile papiret. Ikke beror figeren
pé dette stadiet.

Hold pé de linjeformede fordypningene med
den ene handen og trekk lokket av med
den andre.

OBS! Pass pa at du ikke beyer eller bererer
AutoSoft 30-innferingsnalen.

VIKTIG MERKNAD: Hvis infusjonssettet
ikke plasseres riktig i innferingsenheten slik
at nélen peker rett fram, kan det oppsta
mindre skader under innfering.

10.

N

Plasser fingrene péa de linjeformede
fordypningene pa hver side. Trekk tilbake
fjeeren forsiktig til du herer et Klikk.
Nalebeskytteren loftes opp eller trekkes av.
Ikke berer eller bay nalen.

Umiddelbart for innfering fierner du
nélebeskytteren forsiktig. Serg for at teipen
ikke sitter fast p& innferingsnalen.

Innfering: Plasser pekefingeren pa den
overste frigjeringsknappen, og tommelen pa
den nederste frigjeringsknappen. Posisjoner
AutoSoft 30 med bena plant (flatt) p& huden
for & sikre en innferingsvinkel pa 30°. Serg
for & opprettholde en vinkel pa 30° under
innforing, og klem forsiktig én gang for &
fore inn AutoSoft 30.

Serg for at kanylen holder seg pé plass: Sett
fingeren forsiktig pa det blanke vinduet, og
fiern innferingsenheten og innferernalen.
Trekk den forsiktig rett tilbake.

. Fest kanylen pa det blanke vinduet med én

finger. Fjern forsiktig baksidepapiret under
kanylehuset som vist pa illustrasjonen.

. Fjern baksidepapiret under frontenden.

Masser teipen grundig pa huden.
VIKTIG: Ikke prov & rette ut teipen hvis den
blir krollet.



13. Sett lokket pa igjen for kassering. KOBLE TIL IGJEN

14. Fjern den sirkulzere beskyttelseshetten. iv. Fjern den sirkulaere beskyttelseshetten.
Utfer priming av infusjonssettet til det Utfor priming av infusjonssettet til det
kommer legemiddel ut av tuppen. Forsikre kommer legemiddel ut av nalen.
deg om at det ikke er luftbobler i slangen OBS! Under priming mé AutoSoft 30 holdes
eller AutoSoft 30. Se pumpeprodusentens slik at ndlen peker nedover.
bruksanvisning for korrekte v. Fjern frakoblingsdekselet fra kanylehuset.
primingprosedyrer. vi. Plasser en finger foran kanylehuset. Skyv

15. Sett en finger foran kanylehuset og fer inn kontaktnalen rett inn til du herer et Klikk.
kontaktnalen. Forsikre deg om at kontakten
lases pa plass med et klikk. Fyll det tomme
rommet i kanylen med felgende priming:

U-100-INSULIN:
0,7 enhet (0,007 ml)

KOBLE FRA

i. Med AutoSoft 30 kan du midlertidig koble
fra pumpen. Plasser en finger rett foran
kanylehuset og klem forsiktig pa sidene av
AutoSoft 30. Trekk kontaktnalen rett ut.

ii. Forden sirkuleere beskyttelseshetten inn
i kontaktnalen til du herer et klikk.

iii. For frakoblingsdekselet inn i kanylehuset til
du herer et klikk.



Indikationer

AutoSoft™ 30 infusionsset &r indicerat for
subkutan infusion av insulin som administreras
av en extern pump.

BESKRIVNING

AutoSoft 30 &r ett vinklat infusionsset med

en integrerad infusionsenhet. De inbyggda
benen ger stdd for inféring i 30 graders vinkel.
Produkten ar klar fér anvandning nar den
levereras. Bade appliceringsenheten och den
separata slangen ér sterila.

KONTRAINDIKATIONER

AutoSoft 30 &r varken avsedd eller indicerad for
anvandning med blod, blodprodukter eller vid
intravends infusion (IV).

VARNINGAR

e AutoSoft 30 infusionsset med t:lock™-
slanganslutningar far endast anvandas med
Tandem-ampuller som har t:lock-anslutning.

e AutoSoft 30 ar steril och icke-pyrogen
endast om férpackningen &r odppnad och
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oskadad. Anvéand den inte om det sterila
papperet eller den roda forseglingen ar
brutna.

Las noggrant igenom anvisningarna

innan du applicerar AutoSoft 30. Om
anvisningarna inte f6ljs kan det orsaka
smaérta eller skador.

Forsta gangen du anvander AutoSoft 30 ska
du gora det i narvaro av sjukvardspersonal.
Om du kan ska du sta eller sitta uppréatt nar
du anvander AutoSoft 30.

L&t inte parfym, deodoranter, kosmetika
eller andra produkter som innehaller
desinfektionsmedel komma i kontakt med
kopplingen och slangen. Dessa kan paverka
infusionssetets orubbade tillstand.

AutoSoft 30 &r en enhet for engangsbruk.
Enheten ska inte rengdras eller
omsteriliseras.

Satt tillbaka locket pa appliceringsenheten
s& att du kan kassera den pa ett sakert sétt.
Benhallare for vassa foremaél finns pé apotek.
Ta bort ndlskyddet innan anvandning.

Se till att det inte finns nagra luftoubblor i
slangen nér du férbereder setet.

Felaktig applicering eller skotsel av
infusionsstallet kan orsaka felaktig
insulintiliférsel, infektion och/eller irritation p&
infusionsstéllet.

Byt ut infusionssetet efter 48-72 timmar
eller enligt sjukvardspersonalens
anvisningar.

Om den mjuka kanylen bdjer sig under
appliceringen ska en ny AutoSoft 30 ska
appliceras.

Byt ut infusionssetet om den sjalvhaftande
tejpen lossnar.

Kontrollera infusionssetet regelbundet for
att sékerstalla att den mjuka kanylen sitter
ordentligt pa plats. Byt till ett nytt set om
setet inte sitter pa plats. Eftersom kanylen
ar mjuk och inte orsakar smérta om den
glider ut kan det ske utan att det marks. Den
mijuka kanylen maste alltid vara helt inférd
for att hela lakemedelsméngden ska avges.
Om infusionsstéllet blir rétt eller inflammerat
ska infusionssetet bytas ut och ett nytt
infusionsstalle ska anvéndas tills det férsta
har lakt.



Sétt inte tillbaka inforingsnélen i
infusionssetet. Det kan riva sénder den
mjuka kanylen och gora att det inte gar att
kontrollera mangden lakemedel som avges.
Forsok aldrig att fylla eller Sppna upp en

igensatt slang nar infusionssetet ar applicerat.

Det kan géra att fér mycket ldkemedel
injiceras.

Tvatta handerna innan du kopplar

bort och kopplar pa infusionssetet.

Fréga sjukvardspersonalen hur du ska
kompensera f6r missad medicinering nar
setet ar bortkopplat.

Skydda AutoSoft 30 mot direkt solljus

och fuktighet. Forvara pa en torr plats i
rumstemperatur.

Rikta aldrig en laddad appliceringsenhet
mot ndgon annan kroppsdel an den dar
appliceringen ska ske.

Ateranvéndning av infusionsset kan orsaka
infektion, irritation i infusionsstéllet eller
skada pa kanylen/nélen. En skadad kanyl/
nél kan leda till felaktig lakemedelstillforsel.

REKOMMENDATIONER

Fo6r anvandning med insulin: Kontrollera
blodsockernivan 1-2 timmar efter att du har
applicerat enheten for att sékerstalla korrekt
inforing/flode.

Kontrollera injektionsstéllet flera ganger

per dag.

Du ska inte byta infusionsset precis innan
du gér och lagger dig, sévida du inte

kan méta blodsockret 1-2 timmar efter
applicering.

Om blodsockernivan blir ovantat hog

eller om du far larm om blockering ska du
undersdka om enheten har tappts till eller
lacker nagonstans. Om du ar osaker ska du
byta infusionssetet.

Overvaka blodsockernivderna noggrant vid
bortkoppling och efter aterinkoppling.



BRUKSANVISNING

Forberedelse och
inférande

Las noggrant igenom alla anvisningar innan du
anvander AutoSoft 30. Las pumptillverkarens
bruksanvisning innan du kopplar AutoSoft 30
till pumpen. Folj lampliga hygienprocedurer. Se
motsvararande bilder p& sida 80-82.

INNEHALL

Lock

Nélskydd

. Mjuk kany!

Tejp

Kanylholjie

Anslutning

Slang

. Styrnél

Appliceringsenhet

Sterilt papper

. Streckade fordjupningar — héll har nar du
laddar AutoSoft 30 (se figur 7)

XeTIOTMOOWR

L. Frigéringsknappar — tryck hér nar du ska
frigéra AutoSoft 30 (se figur 9)

M. Frénkopplingsskydd

N. Runt skyddslock
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1.

Tvéatta handerna innan du applicerar
AutoSoft 30.

Rekommenderade appliceringsstallen.
Anvand inte ett stélle precis bredvid det
tidigare appliceringsstallet. Radfraga
sjukvardspersonal om rotation for
infusionsstallen.

Rengdr omradet pé och runt infusionsstéallet
med desinfektionsmedel enligt
sjukvardspersonalens anvisningar. Kontrollera
att omrédet &r torrt innan du applicerar
AutoSoft 30.

FORSIKTIG! Kontrollera den
manipuleringssakra férseglingen och det
sterila papperet. Anvand inte om det sterila
papperet eller férseglingen ar brutna.

Dra i den r6da tejpen for att ta bort
férseglingen.

Dra bort det sterila papperet. Vidror inte
fiadern.

Hall p& de streckade fordjupningarna med
ena handen och dra av locket med den
andra.

FORSIKTIG! Var férsiktig sé att du inte bojer
eller vidror AutoSoft 30-inforingsnalen.

1.

VIKTIGT! Om infusionssetet inte sitter
ordentligt i appliceringsenheten med nélen
riktad rakt framat vid applicering kan smarta
eller mindre skador uppsta.

Placera fingrarna pa de streckade
férdjupningarna pé bada sidor. Dra tilloaka
fiadern forsiktigt tills du hor ett klick.
Nélskyddet lyfts upp eller dras av. Vidrér och
bdj inte nélen.

Ta bort ndlskyddet férsiktigt precis innan
nalen ska appliceras. Se till att tejpen inte
sitter fast pa styrnélen.

Applicering: Satt pekfingret pa den dvre
frigbringsknappen och tummen pa den
nedre frigéringsknappen. Placera AutoSoft
30 med benen plant mot huden for att
sékerstélla en inféringsvinkel pa 30°. Se

till att bibehalla en 30° vinkel vid inforing
och tryck férsiktigt en gang for att fora in
AutoSoft 30.

Se till att kanylen sitter dar den ska: Satt
fingret forsiktigt pa det genomskinliga
fonstret ndr du tar bort appliceringsenheten
och styrnélen. Dra den forsiktigt rakt bakat.
Hall fast ndlen med ett finger pa det
genomskinliga fénstret. Ta forsiktigt bort



skyddspapperet under kanylhuset, i enlighet FRANKOPPLING
med bilden. i. Med AutoSoft 30 kan du koppla fran

N

@

. Ta bort skyddspapperet under framdelen.
Massera tejpen s att den faster ordentligt
pé huden.

VIKTIGT! Forsok inte att rata ut tejpen om

den har veckat sig.

Sétt tillbaka locket s& att du kan kassera

enheten.

. Ta bort det runda skyddslocket. Fyll upp
infusionssetet tills det kommer fram medicin
ur spetsen. Kontrollera att det inte finns
nagra luftbubblor i slangen eller i AutoSoft
30. Las igenom bruksanvisningen fran
pumptillverkaren sa att setet fylls upp pa
rétt satt.

. Placera ett finger framfor kanylhuset
och for in anslutningsnélen. Se till att
anslutningsnélen lases fast med ett klick. Fyll
det tomma utrymmet i kanylen med foljande
vétska:

U-100 INSULIN:
0,7 enheter (0,007 ml)

pumpen tillfalligt. Placera ett finger

precis framfér kanylhuset och tryck
forsiktigt pa sidorna av AutoSoft 30. Dra
anslutningsndlen rakt utat.

For in det runda skyddslocket i
anslutningsnélen tills du hor ett klick.

For in frankopplingsskyddet i kanylhuset tills
du hor ett klick.

TILLKOPPLING
iv. Tabort det runda skyddslocket. Fyll upp

infusionssetet tills det kommer fram medicin
ur nalen.

FORSIKTIG! Hall AutoSoft 30 med nalen
riktad nedét nér du fyller infusionssetet.

Ta bort frankopplingsskyddet fran
kanylhuset.

Placera ett finger framfér kanylhuset. Tryck
in anslutningsnalen rakt tills du hor ett klick.



Wskazania do stosowania

Zestaw infuzyjny AutoSoft™ 30 jest
przeznaczony do podskornej infuzji insuliny
podawanej za pomocg pompy zewnetrznej.

OPIS

AutoSoft 30 to zestaw infuzyjny przeznaczony
do wprowadzania pod katem ze zintegrowanym
urzgdzeniem do wprowadzania. Wbudowane
podpdrki umozliwiaja wprowadzanie pod katem
30°. Produkt jest dostarczany jako gotowy do
uzycia. Zaréwno urzgdzenie do wprowadzania,
jak i oddzielny dren sg jatowe.

PRZECIWWSKAZANIA

Zestaw infuzyjny AutoSoft 30 nie jest
przeznaczony ani wskazany do stosowania z
krwig, preparatami krwiopochodnymi ani do
infuzji dozylnych.

OSTRZEZENIA

e Zestawow infuzyjnych AutoSoft 30 ze
ztagczami drenu t:lock™ nalezy uzywacé
wytacznie z wktadami firmy Tandem
wyposazonymi w ztgcze t:lock.
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Zestaw infuzyjny AutoSoft 30 jest jatowy

i niepirogenny wytacznie wtedy, gdy
opakowanie jest nieotwarte i nieuszkodzone.
Nie uzywag, jesli papier jatowy lub czerwona
folia sg uszkodzone.

Przed wprowadzeniem zestawu infuzyjnego
AutoSoft 30 doktadnie zapoznaé

sig z instrukcjg uzycia, poniewaz jej
nieprzestrzeganie moze spowodowac bél lub
obrazenia ciata.

Pierwsze uzycie zestawu infuzyjnego
AutoSoft 30 powinno sig¢ odby¢ w
obecnosci personelu medycznego. Jesli
to mozliwe, podczas uzywania zestawu
infuzyjnego AutoSoft 30 nalezy sta¢ lub
siedzie¢ prosto.

Nie wolno dopusci¢ do kontaktu ztgcza

lub drenu z perfumami, dezodorantami,
kosmetykami ani innymi produktami
zawierajacymi $rodki dezynfekujace. Moga
one wptyna¢ na integralno$¢ zestawu
infuzyjnego.

Zestaw infuzyjny AutoSoft 30 jest wyrobem
przeznaczonym do jednorazowego uzytku.
Nie czysci¢ ani nie wyjatawiaé ponownie.
W celu bezpiecznej utylizacji ponownie

umiesci¢ pokrywe na urzgdzeniu do
wprowadzania. Nalezy skonsultowac sig
z lokalng apteka w sprawie dostgpnych
pojemnikéw na ostre przedmioty.

Przed uzyciem zdja¢ ostonke igty.
Podczas napetniania upewni¢ sig, ze

w drenie nie ma zadnych pecherzykéw
powietrza.

Nieprawidfowe wprowadzenie igty lub
nieprawidtowa pielegnacja miejsca infuzji
moze skutkowa¢ niedoktadnym podaniem
insuliny, zakazeniem i/lub podraznieniem
miejsca wkiucia.

Zestaw infuzyjny nalezy wymienia¢ co
48-72 godzin(y) lub zgodnie z instrukcjami
personelu medycznego.

Jesli migkka kaniula wygnie sie podczas
wprowadzania, zastosowa¢ nowy zestaw
infuzyjny AutoSoft 30.

Wymieni¢ zestaw infuzyjny, jesli plaster
samoprzylepny ulegnie poluzowaniu.
Czesto sprawdzac¢ zestaw infuzyjny,

aby sig upewnic¢, ze migkka kaniula nie
ulegta przemieszczeniu. Jesli zestaw
ulegnie przemieszczeniu, nalezy go
wymieni¢. Poniewaz kaniula jest migkka,



jej wyslizgniecie sie bedzie bezbolesne i
przez to moze nie zosta¢ zauwazone. Aby
zostata przyjeta petna dawka leku, migkka
kaniula musi przez caty czas by¢ catkowicie
wprowadzona.

Jesli w miejscu infuzji wystapi
zaczerwienienie lub reakcja zapalna,

nalezy wymieni¢ zestaw infuzyjny i zmienic
miejsce infuzji na nowe do czasu wyleczenia
poprzedniego miejsca.

Nie umieszcza¢ ponownie igty
wprowadzajgcej w zestawie infuzyjnym.
Mogtoby to spowodowaé rozerwanie
miekkiej kaniuli i nieprzewidywalny przeptyw
leku.

W zadnym wypadku nie wolno napetniaé
ani przetykac zatkanego drenu, jesli

zestaw infuzyjny jest juz wprowadzony.
Moze to spowodowac¢ nieprzewidywalny
przeptyw leku.

Przed odtgczaniem i podtgczaniem zestawu
infuzyjnego umy¢ rece. Skonsultowac

sie z personelem medycznym w sprawie
sposobu skompensowania dawki leku
pominigtej w czasie odtgczenia.

Chroni¢ zestaw infuzyjny AutoSoft 30

przed bezposrednim dziataniem $wiatta
stonecznego i wilgocig. Przechowywaé w

suchym miejscu, w temperaturze pokojowej.

Nie wolno kierowaé¢ natadowanego
urzgdzenia do wprowadzania na zadng inng
cze$¢ ciata niz ta, w ktdrg ma ono zosta¢
wprowadzone.

Ponowne uzycie zestawu infuzyjnego moze
spowodowac zakazenie, podraznienie
miejsca wprowadzenia lub uszkodzenie
kaniuli/igty. Uszkodzona kaniula/igta moze
spowodowac niedoktadne podanie leku.

ZALECENIA

W przypadku stosowania z insuling:
sprawdzi¢ stezenie glukozy we krwi po
uptywie 1-2 godzin od wprowadzenia, aby
sie upewnié, ze wprowadzenie/przeptyw sg
prawidtowe.

Sprawdzac¢ miejsce infuzji kilkakrotnie w
ciggu dnia.

Nie zmienia¢ zestawu infuzyjnego
bezposrednio przed snem, chyba ze mozna
sprawdzi¢ stezenie glukozy we krwi po
uptywie 1-2 godzin od wprowadzenia
zestawu infuzyjnego.

Jesli stezenie glukozy we krwi stanie sie
niewyttumaczalnie wysokie lub wystapi
alarm niedroznosci, sprawdzi¢ zestaw
infuzyjny pod katem zatkania i przeciekéw.
W razie watpliwosci wymieni¢ zestaw
infuzyjny.

W czasie odfgczenia i po ponownym
podtaczeniu starannie monitorowac stezenie
glukozy we krwi.



Przygotowanie i wkiucie

Przed uzyciem zestawu infuzyjnego AutoSoft
30 nalezy doktadnie przeczyta¢ wszystkie
instrukcje. Przed podtgczeniem zestawu
infuzyjnego AutoSoft 30 do pompy nalezy sie
zapoznac z instrukcjg uzycia dostarczong przez
producenta pompy. Przestrzega¢ odpowiednich
zasad higieny. Patrz odpowiednie ilustracje na
stronach 80-82.

ZAWARTOSC

Pokrywa

. Ostonka igty

. Migkka kaniula

Plaster samoprzylepny

Ostonka kaniuli

Ztgcze

Dren

. lgta wprowadzajaca

Urzadzenie do wprowadzania

Jatowy papier

Liniowe ztobienia — przytrzymac¢ w tym

miejscu podczas tadowania zestawu

infuzyjnego AutoSoft 30 (patrz rysunek 7)

L. Przyciski zwalniajgce — nacisna¢ w tym
miejscu podczas wprowadzania zestawu
infuzyjnego AutoSoft 30 (patrz rysunek 9)

ACTIOMMUOWR
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M. Naktadka do odtgczania
N. Okragta naktadka ochronna

INSTRUKCJE

1. Przed wprowadzeniem zestawu infuzyjnego
AutoSoft 30 umyé rece.

2. Zalecane obszary wprowadzania.
Nie wybiera¢ obszaru bezposrednio
sgsiadujgcego z poprzednim miejscem
wprowadzenia. Skonsultowac sig z
personelem medycznym w celu uzyskania
informacji dotyczacych zmian miejsc infuzji.

3. Oczysci¢ obszar wokoét miejsca
wprowadzania $rodkiem dezynfekujgcym
zgodnie z zaleceniami personelu
medycznego. Przed wprowadzeniem
zestawu infuzyjnego AutoSoft 30 upewnié
sie, ze obszar jest suchy.
PRZESTROGA: sprawdzi¢ stan folii
zabezpieczajgcej i papieru jatowego. Nie
uzywac, jesli folia lub papier sg uszkodzone.

4. Pociagna¢ za czerwona tasiemke, aby
usungc¢ folie.

5. Zdja¢ papier jatowy. Na tym etapie nie
dotykac sprezyny.

6. Jedna reka przytrzymac liniowe ztobienia, a
druga zdja¢ pokrywe.

PRZESTROGA: nalezy uwazac, aby nie
wygig¢ ani nie dotkna¢ igty wprowadzajacej
zestawu infuzyjnego AutoSoft 30.

WAZNA UWAGA: jesli zestaw infuzyjny nie
jest stabilnie umiejscowiony w urzgdzeniu
do wprowadzania z igtg skierowang na
wprost, podczas wprowadzania moze
wystgpi¢ bl lub lekkie obrazenia ciata.
Umiesci¢ palce na liniowych ztobieniach z
obu stron. Delikatnie odciagnac¢ sprezyne
do ustyszenia kliknigcia. Ostonka igty
podniesie sie lub zsunie. Nie dotyka¢ ani nie
zginad igty.

Bezposrednio przed wprowadzeniem igty
ostroznie zdja¢ z niej ostonke. Upewni¢

sig, ze plaster samoprzylepny nie jest
przyklejony do igty wprowadzajgce;.
Woprowadzanie: potozy¢ palec wskazujacy
na gérnym, a kciuk na dolnym przycisku
zwalniajacym. Umiejscowi¢ zestaw infuzyjny
AutoSoft 30, tak aby podpdrki przylegaty
ptasko do skéry w celu zapewniania kata
wprowadzania 30°. Dopilnowa¢, aby kat 30°
zostat zachowany podczas wprowadzania i
delikatnie $cisng¢ zestaw infuzyjny AutoSoft
30, aby go wprowadzi¢.



10.

13.
. Zdja¢ okragta naktadke ochronna.

Upewni¢ sie, ze kaniula pozostanie na
miejscu: delikatnie przytozy¢ palec do
przezroczystego okienka, a nastepnie
wyja¢ urzadzenie do wprowadzania i igte
wprowadzajgcg. Delikatnie pociagnac
urzgdzenie do wprowadzania w kierunku
przeciwnym do wprowadzania.

. Zabezpieczy¢ kaniulg, trzymajac palec na

przezroczystym okienku. Ostroznie zdjaé
papier ochronny znajdujacy si¢ pod ostonka
kaniuli, jak pokazano na ilustraciji.

. Zdja¢ papier ochronny znajdujacy sie

od przedniej strony zestawu. Dokfadnie
docisng¢ plaster samoprzylepny do skory.
WAZNE: nie prébowaé wygtadzaé plastra
samoprzylepnego, jesli jest on pofatdowany.
Ponownie zatozy¢ pokrywe w celu utylizaciji.

Napetnia¢ zestaw infuzyjny do momentu
pojawienia sig leku na koncu igty. Upewnic
sie, ze w drenie zestawu infuzyjnego

AutoSoft 30 nie ma pecherzykdw powietrza.

Prawidtowe procedury napetniania
przedstawiono w instrukcji uzycia
dostarczonej przez producenta pompy.

15. Umiesci¢ palec przed ostonka kaniuli i

wprowadzi¢ igte tacznika. Upewni¢ sig, ze
ztgcze zostato zablokowane i byto styszalne
kliknigcie. Wypetni¢ kaniule ptynem
poczatkowym:

U-100 INSULINA:
0,7 jednostki (0,007 ml)

ODLACZANIE

Zestaw infuzyjny AutoSoft 30 umozliwia
tymczasowe odtgczenie pompy. Umiescic¢
palec przed ostonka kaniuli i delikatnie
$cisna¢ boki zestawu infuzyjnego AutoSoft
30. Wyciagna¢ w linii prostej igte tacznika.
Umiesci¢ okragta naktadke ochronng na igle
tacznika, tak aby byto styszalne klikniecie.
Umiesci¢ naktadke do odtgczania w ostonce
kaniuli, tak aby byto styszalne kliknigcie.

PONOWNE PODLACZANIE
iv. Zdja¢ okragta naktadke ochronna.

Napetnia¢ zestaw infuzyjny do momentu
pojawienia sig leku na koncu igty.
PRZESTROGA: podczas napetniania nalezy
trzymac zestaw infuzyjny AutoSoft 30 tak,
aby igta byta skierowana w doét.

V.

Vi

Wyija¢ naktadke do odtaczania z ostonki
kaniuli.

Umiesci¢ palec przed ostonka kaniuli.
Docisna¢ igte tacznika do ostonki kaniuli, tak
aby byto styszalne kliknigcie.



CESKY

ndikace pouziti

Infuzni souprava AutoSoft™ 30 je uréena k

subkutannimu infuznimu podani inzulinu pomoci

externi pumpy.

POPIS

AutoSoft 30 je infuzni souprava zavadéna pod
Uhlem s integrovanym zavadécim prostfedkem.
Vestavéné nozky slouzi k zavedeni pod thlem
30°. Tento produkt se dodéava pripraveny k
pouziti. Zavadé¢ i samostatna hadicka jsou
sterilni.

KONTRAINDIKACE

Produkt AutoSoft 30 neni uréen ani indikovan k
pouziti s krvi, krevnimi derivaty &i s intravenozni
infuzi (1V.).

VAROVANI

Infuzni soupravy AutoSoft 30 s konektory
hadicek t:lock™ se mohou pouzivat pouze se s
kazetami Tandem, které jsou s konektory t:lock
kompatibilni.

Produkt AutoSoft 30 je sterilni a apyrogenni,
pouze pokud je baleni neoteviené a
neposkozené. NepouZivejte, pokud je
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sterilni papir roztrzeny nebo ¢ervena pecet
zlomena.

Pred zavedenim produktu AutoSoft 30 si
pedlivé projdéte navod k pouziti. Nedodrzeni
navodu k pouziti mize vést ke zplsobeni
bolesti nebo poranéni.

Prvni pouziti produktu AutoSoft 30 musi
probéhnout pod dohledem poskytovatele
zdravotni péce. Je-li to mozné, pfi pouZiti
soupravy AutoSoft 30 stiijte nebo sedte
zpfima.

Konektor ani hadic¢ky nesmi prijit

do kontaktu s parfémy, deodoranty,
kosmetikou ani jinymi produkty obsahujicimi
dezinfekéni latky. Tyto produkty mohou
poskodit integritu infuzni soupravy.
Souprava AutoSoft 30 je jednorazovy
prostfedek. Necistéte jej ani neresterilizujte.
Aby byla mozna bezpeéna likvidace,
nasadte zpatky na zavadéci prostredek
vi¢ko. Informace o dostupnych nadobach
na ostry odpad vam poskytne vage mistni
Iékérna.

Pred pouzitim odstrarite ochranny kryt jehly.
Pri pInéni se ujistéte, Ze se v hadicce
nenachéazi zadné vzduchové bubliny.

Nespravné zavedeni nebo nespravna péce
o0 infuzni misto mdZe vést k nepfesnému
podani inzulinu, infekci nebo podrazdéni
mista zavedeni.

Infuzni soupravu vyménujte jednou za 48
az 72 hodin nebo dle pokynt poskytovatele
zdravotni péce.

Pokud se pfi zavadéni mékka kanyla ohne,
pouZijte novou soupravu AutoSoft 30.
Pokud se adhezivni paska uvolni, vymérite
infuzni soupravu.

Infuzni soupravu ¢asto kontrolujte, abyste se
ujistili, Ze mékka kanyla z(stava bezpecné
na svém misté. Pokud souprava neni na
svém misté, vymeérite ji za novou. JelikoZ je
kanyla mékka, jeji vysunuti je bezbolestné,
takze si ho nemusite v§imnout. Mékka
kanyla musi byt vzdy zcela zavedena, aby
pacient dostal plnou davku Ié¢iva.

Pokud infuzni misto z&ervena nebo se zaniti,
vymérite infuzni soupravu a pouzijte nové
misto, dokud se prvni misto nezahoji.
Nevracejte jehlu zavadéce do infuzni
soupravy. Takovy postup by mohl vést k
natrzeni mékké kanyly a nepredvidatelnému
toku léciva.



CESKY

Nikdy se nesnazte naplnit ani uvolnit
ucpanou hadi¢ku, kdyz je infuzni souprava
zavedena. Takovy postup by mohl vést k
nepredvidatelnému toku léciva.

Pred odpojenim a opétovnym pripojenim
infuzni soupravy si umyjte ruce. Zeptejte

se svého poskytovatele zdravotni péce, jak

mizete vynechané Iéky po odpojeni nahradit.

Chrarnite soupravu AutoSoft 30 pred pfimym
slune¢nim svétlem a vihkosti. Uchovavejte
na suchém misté a pfi pokojové teploté.
Nikdy neotacejte naplnény zavadéci
prostredek smérem k té ¢asti téla, do které
jej nechcete zavést.

Opakované pouziti infuzni soupravy mdze
vést k infekci, podrazdéni mista nebo
poskozeni kanyly/jehly. Pokud je kanyla/
jehla poskozena, podavani léCiva nemusi
byt presné.

DOPORUCENI

PFi pouZiti s inzulinem: 1-2 hodiny po
zavedeni zkontrolujte hladinu glukézy v krvi,
abyste se ujistili, Ze je souprava spravné
zavedena / dochazi ke spravnému toku
léciva.

Neékolikrat denné kontrolujte infuzni misto.
Nevymériujte infuzni soupravu tésné
predtim, nez pljdete spat, pokud nejste
schopni zajistit kontrolu hladiny glukézy v
krvi 1-2 hodiny po jejim zavedeni.

Pokud se hladina glukézy v krvi
neocekavané zvysi nebo se objevi vystraha
okluze, zkontrolujte, zda nedoslo k ucpani
soupravy nebo zda infuzni roztok ze
soupravy neunika. V pripadé pochybnosti
infuzni soupravu vymerite.

Po odpojeni a opétovném pripojeni peclive
sledujte hladinu glukézy v krvi.



Priprava a zavedeni

Pred pouzitim soupravy AutoSoft 30 si peclivé
prostudujte véechny pokyny. Pfed pripojenim
soupravy AutoSoft 30 ke své pumpé si prectéte
navod k pouZiti vyrobce pumpy. Dodrzujte
spravné hygienické postupy. Prostudujte si
prislusné ilustrace na strané 80-82.

OBSAH

. Vicko

. Ochranny kryt jehly

. Mékké kanyla

. Adhezivni paska

Pouzdro kanyly

Konektor

Hadicka

. Jehla zavadéce

Zavéadéci prostredek

Sterilni papir

. Vroubkované &asti — pri vkladani soupravy
AutoSoft 30 ji drzte za tyto ¢asti (viz obrazek
7)

L. Tlagitka pro uvolnéni — slouzi k uvolnéni

soupravy AutoSoft 30 (viz obrazek 9)
M. Odpoijitelny kryt
N. Kulaté ochranné vi¢ko
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1.

Pred zavedenim soupravy AutoSoft 30 si
umyijte ruce.

Doporucené oblasti zavedeni. NepouZivejte
oblasti v tésné blizkosti pfedchoziho mista
zavedeni. Zmény mista infuze proberte se
svym poskytovatelem zdravotni péce.
Vycistéte misto zavedeni dezinfekénim
pfipravkem dle pokynd vaseho
poskytovatele zdravotni péce. Pred
zavedenim soupravy AutoSoft 30 se ujistéte,
Ze je oblast sucha.

UPOZORNENI: Zkontrolujte bezpe&nostni

pecet a sterilni papir. NepouZivejte, pokud je
pecet zZlomené nebo papir roztrzeny.
Zatahanim za ¢ervenou pasku odstrarite
pecet.

QOdstrarite sterilni papir. V této chvili se
nedotykejte pruziny.

Jednou rukou drzte soupravu za
vroubkované ¢asti a druhou sejméte vicko.
UPOZORNENI: Davejte pozor, abyste
neohnuli jehlu zavadéce soupravy AutoSoft
30 ani se ji nedotkli.

DULEZITA POZNAMKA: Pokud neni infuzni
souprava béhem zavedeni bezpe¢né
ulozena v zavadécim prostredku s jehlou

CESKY

oto¢enou pfimo dopfedu, postup mize byt
bolestivy nebo vést k drobnému poranéni.
PoloZte prsty na vroubkované ¢asti po
stranach prostredku. Zlehka zatahnéte
pruzinu zpéatky, dokud neuslysite cvaknuti.
Ochranny kryt jehly se zvedne nebo vysune.
Nedotykejte se jehly ani ji neohybejte.
Ochranny kryt jehly opatrné odstrarite
bezprostiedné pred zavedenim. Ujistéte se,
Ze paska neni zaseknuta v zavadédi jehly.
Zavedeni: PoloZte ukazovacek na horni
tlagitko pro uvolnéni a palec na dolni tlacitko
pro uvolnéni. Umistéte soupravu AutoSoft
30 nozkami vodorovné (nalezato) na kdzi,
&imz zajistite Uhel zavedeni 30°. Ujistéte

se, ze pri zavadéni zachovavate Uhel 30°, a
jednim jemnym stisknutim tlagitek zavedte
soupravu AutoSoft 30.

. Ujistéte se, ze kanyla drzi na misté: Pri

odstrariovani zavadéciho prostredku a
zavadéce jehly polozte prst jemné na
prahledné okénko. Jemné zatahnéte rovné
dozadu.

. Kanylu pridrzte jednim prstem za prdhledné

okénko. Opatrné odstrante kryci papir ze
spodni strany pouzdra kanyly, jak je vidét
na obrazku.



CESKY

12.

Odstrarite kryci papir ze spodni strany
predniho konce. Adhezivni pasku si na kizi
peclivé uhladte.

DULEZITE: Je-li adhezivni paska zvinéna,

nepokousejte se ji narovnat.

. Pred likvidaci prostfedku nasadte zpatky

vicko.

. Odstrante kulaté ochranné vicko. Naplrite

infuzni soupravu, dokud lé¢ivo nezacne
vytékat ze Spicky. Ujistéte se, Ze se v hadi¢ce
ani v souprave AutoSoft 30 nenachazi zadné
vzduchové bubliny. Spravny postup plnéni
najdete v ndvodu k pouziti vyrobce pumpy.

. Umistéte prst na predni ¢ast pouzdra kanyly

a vliozte konektor jehly. Ujistéte se, Ze se pfi
zapadnuti konektoru ozve cvaknuti. Naplrite
prazdné misto v kanyle timto prostfedkem:

INZULIN U-100:
0,7 jednotek (0,007 ml)

ODPOJENI

Soupravu AutoSoft 30 miZzete od své
pumpy docasné odpojit. Umistéte prst tésné
pred pouzdro kanyly a jemné stisknéte
strany soupravy AutoSoft 30. Vytahnéte
konektor jehly pfimo ven.

Nasadte kulaté ochranné viko na konektor
jehly; mélo by se ozvat cvaknuti.

VloZzte odpojitelny kryt do pouzdra kanyly;
mélo by se ozvat cvaknuti.

OPETOVNE PRIPOJENI

V.

VI

Odstrarite kulaté ochranné vi¢ko. Naplrite
infuzni soupravu, dokud lé¢ivo nezacne
vytékat z jehly.

UPOZORNENI: P¥i pinéni drzte soupravu
AutoSoft 30 jehlou otoGenou smérem dold.

Odstrarite odpojitelny kryt z pouzdra kanyly.

PoloZte prst na predni ¢ast pouzdra kanyly.
Zatlacte konektor jehly pfimym smérem,
dokud se neozve cvaknuti.



Evoeiteg xpriong

To oet ¢yxuong AutoSoft™ 30 evdeikvuTal yia
TNV LTIOSGPIA €YXLON IVOOLAIVNG TIOL XopPnyeitat
HEOW HIAG EEWTEPIKNG aVTAIOG.

MEPIFPA®H

To AutoSoft 30 eival éva oeT €yxuong und
ywviwaon pe pla eVowPaTwpévn CUOKELH
eloaywynge. Ta evowpatwpéva otnpiypata
vrnooTtnpifouv ywvia elcaywyng 30°. To npoidv
TIAPEXETAL ETOIHO Yia xprion. Téco To cboTnua
eloaywyng 600 Kat 0 EeXwPIoTOG CWANVIOKOG
TIAPEXOVTAL AMOCTEIPWHEVA.

ANTENAEIZEIZ

To AutoSoft 30 dev ipoopileTat ouTe
evdeikvuTal yla Xopriynon aipatog, mpoidvtwy
aipatog 1 evbopAERIa Eyxuon (V).

MPOEIAONOIHZEIZ

e Taoet eyxuong AutoSoft 30 pe cuvdEapoug
owAnviokou t:lock™ Ba npénet va
XPNOIOTIOIOUVTAL ATIOKAEIOTIKA e
dUotyyeg Tandem rou S1laBEToLY CLVOECHO
t:lock.

e To AutoSoft 30 eival anooTelpwpévo kat
un TIVPETOYSVO POVO av N CuoKevaoia
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Sev éxel avoiEel kal Sev €xel UMOOTEL

NG Mn xpnotyoroleite To Tpoidv eav
TO AMOCTEIPWHEVO XAPTI I TO KOKKIVO
oppdylopa éxel oo Tel Bpavon.

EAEyETE TIPOOEKTIKA TIG 06NYIEG XPNONG
TPV TNV eloaywyr| Tou AutoSoft 30, kabwg
N KN THPENON TwV 08NYIWY EVOEXETAL Va
06nyAoeL og TTOVO 1) TPAUPATIOUO.

Tnv mpwtn $popa Mou XPNOIHOTOIEITE TO
AutoSoft 30 mpéret va eivat mapwv o
enayyeApariac vyeiag. Otav eival epIKTO,
Katd TN xpron Tou AutoSoft 30 va oTékeoTe
bpBlol ) va k&BeoTe oe KABETN BEon.
DdpovtioTte va pnv €pBouv oe enadn
aApWPATA, ArMOCUNTIKA, KAANUVTIKA 1) dAAQ
TIPOIOVTA TIOU TIEPIEXOLY ATIOAUHAVTIKA PE
TOV OUVOECHO 1| TOV OWANVIoKo. KaTtt TéTolo
umopei va ennpedoel TNV akepaldTNTA TOU
OET £yXUONG.

To AutoSoft 30 eival pia cuokeun

yla pia xprion. Mnv to kaBapilete n
QAMOCTEIPWVETE €K VEOL.
EnavatonobeTroTe To Kamndki otn
OUOKELN €10ayWYNG Yia achain andppupn.
o S1aB€0IIOVG TIEPIEKTES AIXUNPWY
QVTIKEUEVWY, CLPBOVAEUTEITE TOV
dappakorold oag.

AdaipéaTe TO WA rpooTaciag Berdvag
TP TN XPAON.

Katda tnv mirjpwon, BeBaiwbeite 6Tt dev
LTTAPXOLV GLOAAIGEG AEPQ OTOV CWANVA.
H eapaApévn xopriynon voouAivng, n
HOALVON f/Kat 0 epEBIOPOS TNG TEPLOXNG
propet va mPokOPouv ard TNV akaTtaAAnAn
eloaywyn 1 dlatrpnon Tng 6€ong €yxuong.
AVTIKGBIOTATE TO OET £yXUONG KABe 48-72
wpeg, N oLUdWvA Pe TIG 0dnyieg Tou
enayyeipatia vyeiag.

Av 0 HaAakOG CWANVIOKOG AUYICEL KATA
TNV €l0AYWYH, XPNOIHOTIOOTE €va VEO
AutoSoft 30.

AVTIKaBIOTATE TO OET £yXLONG €AV N
QAUTOKOAANTN Tawvia eival xaAapr.
EAEyXeTE OUXVA TO OET £yXLONG,
TIPOKEIPEVOL va BeBAlwOEITE OTL O HAAAKOG
CWANVIOKOG TIapapével oTabepa otn B€on
TOUu. AVTIKaBIOTATE PE éva VEO OET, eQV

T0 0eT Sev eival otn B€on Tou. Epocov

0 CWANVioKog eival pahakog, dev Ba
TIPOKAAEDEL TIOVO AV YAMOTPAOCEL TTPOG T
£EW Kal auTo propet va oupBel xwpic va
TO avTIANdBeite. O HOAAKOC CWANVIOKOG
TPEMeL va eloaxBel evTeAws yia va AdBet o
aoBevAG TO PAPHAKO £E ONOKARPOUL.

Av apouclacTel epuBPOTNTA 1 GPAEYHOVT
OTO ONUED £yxuoNG, AVTIKATACTACTE TO
OET £yXLONG KAl XPNOIHOTIOINoTE éva AAAO
onueio éwe 6Tou BepareuTel TO MPWTO.



Mnv enaveloaydayete tn Berdva Tou
£10ayWwYEQ OTO OET £yxuong. AuTo propel va
TIPOKAAETEL OKIOIO TOUL HAAAKOU CWANVIOKOU
Kal anpoodoKNTn SlapEor) ToL GAPHAKOL.
Mnv ernxelpeite MOTE va yepioeTe 1 va
EAeLBEPWOETE TOV GPAYHEVO CWANVIOKO
eV efval TormoBeTNPEVO TO OET £yXUONG.
AUTO PTTOPEL VA TIPOKAAETEL AMPOOSOKNTN
Slappor| Tou GappaKou.

MAéveTE T XEPLA 0AG TIPWV TNV AMOCLVEEDN
Kal TNV €navaclvoecn Tou OET £yXUoNG.
2UPBOLAELTEITE TOV EMAYYEAUATIA LYEIQG
He Tov omoio cLvepyAaleaTe YIa TO TIWG vVa
AMoPLYETE TUXOV ATIWAELQ TOL HAPUAKOU
KATA TNV anoovvoean.

Mpocotatéyte To AutoSoft 30 and To aueco
NALAKO dwe Kat TNV ubypacia. AroBnkevoTe
TO O€ €va OTeyVO PEPOG Oe Beppokpacia
Swuartiou.

DpovTIOTE N YEPIOPEVN CUCKELN EIOAYWYNG
va pnyv eival moTé oTpappévn Ipog KAToLo
onuelo Tou cwpaTog oroL dev eival
embupnTn n TormoBETNoN TNG.

H emnavaypnolpornoinon Tou oeT £yXuong
uropei va erudpepet poAuvon, epeblopd oTo
onuelo 1 {nuié oTov CwANVIoKo/oTn Behova.
‘Evag owhnviokog/Behova mou €xel LIooTel
NG propet va odnyroel oe eopaipévn
XOPrynon Tou MPoibvToq.

ZYZITAZEIZ

la xprion pe voouivn: EAEyxeTe TO
emninedo NG YAUKOCNG oTo aipa 1-2 wpeg
HETA TNV €10aywyn, TIOKEIUEVOU Va
SlachaNoTel N oWOTH eloaywyrn/por).
EAéyxeTe TO onpeio €yxuonc apkeTéQ
$OPEC TNV NUéPQ.

Mnv aANACETE TO OET £yXLONG TPV TNV
KATAKALON, EKTOG EQV PTIOPEITE Va EAEYEETE
TN YAUKOCN oTo aipa 1-2 wpeg Hetd TNV
eloaywyn.

Ed4v To eninedo tng YAuko(Ng oTo aipa eivat
ave&nynTa bPnAo 1) TIPOKLYEL CLVAYEPHOG
anodppagng, eAeyETe yia anodpiselq Kat
Slappogq. Eav éxete apdIBoAieg, alagTe
TO OET €yXUONG.

MapakoAouBeite POCEKTIKA Ta emtineda
YAUKOTNG OTO aipa Katé TNV anocLvoéeon
Kal geTé TNV enavacvvoeon.



[NpoeTowaoia Kal
Eloaywyn

AlaBAoTE MPOTEKTIKA ONEC TIG 0ONYiE TPV

TN xprion Tou AutoSoft 30. ZupBouleuTeite TIC
06nylec xpriong ToL KATAoOKeLAT TN TNG AVTAIAG
Tpwv TN oLvdeon Tou AutoSoft 30 oTnv avTAia.
Tnpeite TI¢ kKaTdAANAeG S1ASIKACIES LYIEIVAG.
AvaTtpéETe OTIC QVTIOTOIXEC EIKOVEC OTIC OEAISEC
80-82.

MEPIEXOMENA
Karnakt
Mwpa pootaciag Berdvag
. Mahakdg owAnviokog
. AUTOKOAANTO
MepiBAnpa owAnviokou
20vdeopog
. 2wAnviokog
. Beldva elcaywyéa
2UOKeLN €l0aywynsg
AmocTelpwpEVO XapTl
MPapPWOoELS — KPATAOTE £6W KATA TNV
TonoBeTNoN Tou AutoSoft 30 (BA. eova 7
Koupré anacdpaiiong — natnote £5w kata
v adaipeon Tou AutoSoft 30 (BA. elkova 9)

XCTIOMMOOD>

r
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M. Kd&Auppa anoolvéeong

N. KukAikod kamdki mpooTaciag

OAHTIEZ

1. TMAOveTe Ta X€p1a 0ag POTOUL el0ayAyeETE
To AutoSoft 30.

2. ZUVIOTWHEVEG TIEPIOXES eloaywynG. Mn
XPNOIOTOLEITE A TTEPLOXT) AKPIBWG
SimAa otV rponyoLpevn BEon eloaywyngG.
AneuBuvBeite oTov enayyepartia vyeiag
NG TEPLOXNG OAG yIa TNV EVAAAQyT) TwWV
onuelwv eyxuong

3. KaBapioTe TnV MepIoxn el0aywyng e éva
QMOALHPAVTIKO CUUdWVA PE TIQ 08Nnyieq
TOU enayyeApartia Lyelag TNG MEPIOXNG
oac. PpovTioTe N MEPIOXN Va eival oTeyvr
TIPOTOU eloaydyeTe To AutoSoft 30.
OPOZ0XH: EAEYETE TO £PUNTIKA KAEIOTO
odGPAYIoHA Kal TO arooTEIPWHEVO XapTi. Mn
XpnolJoroleite To Mpoidv edv To ohpaylopa
1) To xapTi €xel LTIOOTEl Bpavon.

4. TpaPrgte TNV KOKKIVN Tawia yia va
adalpéoeTte To oppdylopa.

5. AdaipéoTe TO AMOCTEPWHEVO XapTi. Mnv
ayyiCete To eAaTPLO 0 AUTO TO OTASIO.

6. Kpatote ano Tiq ypappwoelS Pe To éva
XEPL KAl apapEOTE TO KATAKI e TO AANO.
NPO3ZOXH: ®povTioTe va pnv AvyioeTe

AKOULUMNOETE TN BeAdva eloaywyEa Tou
AutoSoft 30.

ZHMANTIKH SHMEIQZH: Av TO GET £yXU0NG
Sev TomnoBeTnBel pe aodhAAela 0TN CUOKELN
eloaywyng pe ™ BeAdva va eivat oe

eubeia, TOTE Pnopet va rpokAnBei évog f
TPALHATIOPOG KATA TNV ELCAYWYN.
ToroBeTroTe Ta SAKTLAA 0AG OTIG
YPauUWOoEeLG oe kABe AeLPA. TpaPrEte
TIPOOEKTIKA TO EAATHAPIO TIPOG TA THoW

£wg OTOL AKOVOETE €va "KAIK". To mwua
npootaociac Behovag Ba avacnkwBei n Ba
anoouvdebel. Mnv ayyileTe ) Avyilete ™
Behova.

Ap€owg PETA TNV Eloaywyr), adalpecTe
TIPOCEKTIKA TO TIWHA TIPOCTACIAC TNG
Beldvag. BeBawwbeite 611 N Tawia dev €xel
KOA\ACEL EMAVw TN BeAdva Tou eloaywyea.
Elcaywyr): TonoBetrioTe Tov eikTn 0ag
OTO KOUWT araoPAALoNG OTO EMAVW PEPOG
Kal TOV QVTIXELPA OTO KOLTTE arnacdaAong
0TO KATW pépog. TormobetrhoTe To AutoSoft
30 €10l WoTe Ta oTnPlydata va eivat
emnineda endvw oTo 6€pUA, TIPOKEINEVOL
va dlachaiioTel pia ywvia eloaywyng 30°.
BeBawBeite 611 Slatnpeital ywvia 30° katd
TNV el0aywyr Kal TECETe TPOOEKTIKA pia
dopd yla va elodyeTe 1o AutoSoft 30.



10. BePaiwbeite 0TI 0 CWANVIOKOG MAPAPEVEL
oTn B€on Tou: TornobeToTE TO SAKTUAO
0QG TIPOCEKTIKA eTTAVW OTO Sladpaves
TIAQiC10 KaTA TNV adaipeon TN CUoKeLN
eloaywyng Kat tn Behodva eloaywyea.
TpaBn&Te TO MPOOEKTIKA TIPOC TA THoW.

. 2TEPEWOTE TO OWANVIOKO PE TO €va SAKTUAO
enavw oTo dlapaveg maiolo. ApaipeoTe
TIPOOEKTIKA TO XTI OTO THOW PEPOG KATW
arnod 1o epiBANPA Tou CWANVIoKoU, OTIWG
daiveTtal oTnv eKoVA.

12. ApaipeoTe 1O XapTi OTO THoW PHEPOG KATW
arod TO PMPOCTIVO AKPO. KOANOTE TO
QAULTOKOAANTO KAAG eTtavw OTO SEPHA.
ZHMANTIKO: Mnv npoonaBeite va I0lwoeTe
TO AUTOKOAANAO EAV EXEL TITUXWOEIG.

13. EMavatornofeTAoTE TO KAMAKL yla
anoppun.

14. Abalp€oTe TO KUKAIKO KATAKI TIpooTaciag.
lepioTe TO OET €yXuONG €we TOL TO
dappako va eEENBEL amd To AKPO.
BeBawbeite 0TI Sev unapyouvy Guoaiideq
agpa oTov cwAnvioko n oto AutoSoft 30.
ZUpBOLAEUTEITE TIG 08NYiES XPrioNG TOL
KATAOKELAOoTN TNG AVTAIAG 0ag yia Tiq
KataAAnAeg Sladikacieq MARPWOoNG.

15. TornoBetroTe €va SAKTLAO UMPOCTA and To
TePIBANUA TOL CWANVIOKOUL Kal eloayayeTe
™ BeAova Tou cLvdEGHOL. BeBalwbeite 0Tt

0 0VVEEOHOG AOPaNCEL, adol akovoTel O
NXOG "KAIK". TEpIOTE TOV KEVO XWPO OTOV V.
OWANVIOKO PE TNV MAPAKATW MocoTNTA

TTARPWONG: Vi.

U-100 INSOYAINH:
0,7 povadeg (0,007 ml)

AMNOZYNAEZH

To AutoSoft 30 oag erutpénel va 1o
ArocuVOETETE IPOCWPIVA ard TNV avtAia
0ag. TornoBetAoTe €va SAKTUAO PMPooTd
ano To MePIBANUA TOL CWANVIOKOL Kalt
iéote eAadppa Ta dkpa Tou AutoSoft 30.
Tpapn&te T Behdva Tou CLVEECHOL EVBEIT
POG Ta EEW.

TomoBETAGTE TO KUKAIKO KATTAKL
npooTtaciag oTn Behdva Tou cuVEECHOoU
£WG OTOU AKOUCETE €va "KAIK".

ii. TomoBetroTe TO KAALPKA AtooLVOECNG OTO

TePIBANPA TOL CWANVIOKOL Kal THEOTE EWG
OTOU AKOVOETE €va "KAIK".

EMANAZYNAEZH
iv. Adaip€oTe TO KUKAIKO KamdKl mpooTtaciag.

lepioTe TO OET £yxLONG €wg GTOL TO
$apuako va e6ENBeL ard Tn Berdva.
MPOZOXH: Katd tnv mAnpwon, KpathoTte

T0 AutoSoft 30 pe Tn BeAdva mpog Ta KATW.
AdaipéaTe To KGAUPPA arnoclvoéeong and
TO MEPIBANUA TOL CWANVIOKOU.
ToroBeTthoTe éva SAKTUAO PMPoaTd amnd
TO MEPIBANUA TOU CWANVIOKOU. ZTIPWETE TN
BeAdva Tou cuvdEopoL eubeia Ewg 6Tou
akoLOETE éva "KAIK".



Hasznalati javallat

Az AutoSoft™ 30 infuzios szerelék kilsé
pumpa segitségével adagolt inzulin szubkutan

LEIRAS

Az AutoSoft 30 egy ferde iranyu bevezetést
biztosité infuzios szerelék, amely egy
bevezetbeszkdzt is tartalmaz. A beépitett labak
30°-0s bevezetési szoget tesznek lehetévé. Ez
atermék hasznélatra készen keril forgalomba.
Mind a bevezetéeszkdz, mind pedig a kulén
csvezeték steril.

ELLENJAVALLATOK
Az AutoSoft 30 hasznalata nem javallott vér

nem is erre szolgal.

FIGYELMEZTETESEK

* Atilock™ csévezeték-csatlakozokkal ellatott
AutoSoft 30 infuzids szerelékek kizardlag
t:lock csatlakozéval rendelkezé Tandem
kazettakkal hasznélhatok.

* Az AutoSoft 30 csak abban az esetben
steril és pirogénmentes, ha a csomagolasa
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bontatlan és sértetlen. Ne haszndlja, ha a
steril lap vagy a piros zar fel van torve.

Az AutoSoft 30 bevezetése el6tt olvassa

el figyelmesen a hasznalati utasitasokat.

A hasznalati utasitasok be nem tartasa
fajdalomhoz vagy sérlléshez vezethet.

Az AutoSoft 30 elsé hasznalata
egészséglgyi szakember jelenlétében
torténjen. Ha lehetséges, az AutoSoft 30
hasznélatakor élljon vagy Uljén
felegyenesedve.

A csatlakozé vagy a csévezeték nem

ker(ilhet érintkezésbe fertétlenitészerekkel,
parfimokkel, dezodorokkal, kozmetikumokkal,
illetve fert6tlenitészert tartalmazo termékekkel.
Ezek az anyagok karosithatjak az infuziés
szereléket.

Az AutoSoft 30 egyszer hasznélatos eszkoz.
Ne tisztitsa meg és ne sterilizélja Ujra.

A biztonsagos kiselejtezéshez helyezze
vissza a bevezetdeszkoz fedelét. Eles és
hegyes hulladékok szamara gy(jtéedényt a
helyi gyégyszertarbdl kérhet.

Hasznalat el6tt tavolitsa el a tivedot.

A feltltéskor gy6z6édjon meg arrdl, hogy
nincsenek buborékok a csévezetékben.

MAGYAR

A kanul helytelen bevezetése vagy az infuzié
helyének nem megfelel6 kezelése pontatlan
inzulinadagolashoz, fertézéshez és/vagy
bérirritaciohoz vezethet.

Cserélie ki az infuzids szereléket 48-72
éranként vagy az 6nt kezel§ egészségligyi
szakember utasitasa szerint.

Ha a hajlékony kantl meghajlik a bevezetés
soran, vezessen be egy Uj AutoSoft 30
szereléket.

Ha levalik a ragtapasz, cserélje ki az infuziés
szereléket.

Ellenérizze gyakran az infuzids szereléket,
hogy a hajlékony kanll biztosan a helyén
van-e. Ha nem, cserélje ki a készletet. Mivel
a kanul hajlékony, nem okoz fajdalmat

a kicsuszasa, és ez észrevétlenil is
megtorténhet. A hajlékony kanult a teljes
hosszéban be kell vezetni, hogy a beteg
megkapja a teljes gydgyszeradagot.

Ha az inflzi6 helyén gyulladas vagy pirossag
alakul ki, cserélje ki az infuzids szereléket,
és valasszon masik bérfellletet, amig a
beteg teriilet meg nem gydgyul.

Ne szUrja vissza a bevezet6t(it az

infuziés szerelékbe. Ez a hajlékony



kanul felszakadasat és a gydgyszer
kiszamithatatlan aramlasat eredményezheti.
Ne probalja meg feltdlteni vagy megtisztitani
az eltdémdédott csévezetéket, amikor az
infuzids szerelék be van helyezve. Ez
kiszamithatatlan gyégyszeraramlast
eredményezhet.

Az infUzios szerelék levalasztasa és
Ujracsatlakoztatéasa el6tt mosson kezet.
Beszélie meg orvosaval, hogy a levalasztas
ideje alatt kiesett gyégyszeradagot hogyan
kell pétolnia.

Ne tegye ki az AutoSoft 30 infuzids
szereléket kdzvetlen napsugarzasnak vagy
magas paratartalomnak. Tarolja szaraz
helyen, szobahémérsékleten.

Ne forditsa a bevezet6eszkozt felhelyezett
tlvel olyan testrész felé, amelybe nem
kivanja bevezetni.

Az infuzids szerelék Ujrafelnasznalasa
fertézéshez, bérirritacidhoz, illetve a kantl
vagy a tl sérlléséhez vezethet. A sértilt
kanul vagy t( pontatlan gyogyszeradagolést
eredményezhet.

TANACSOK

Inzulinnal valé hasznalatkor: A

bevezetés utan 1-2 éraval ellendrizze a
vércukorszintjét, hogy megbizonyosodjon a
megfelelé bevezetésrdl és aramlésrol.
Naponta t6bbszor ellendrizze a bevezetés
helyét.

Ne cserélje ki az infuziés szereléket
kozvetlenll elalvas el6tt, hacsak a
bevezetés utan 1-2 6raval nincs lehetdség a
vércukorszint mérésére.

Ha a vércukorszint indokolatlanul tul magas,
vagy elzarédasi riasztés kovetkezik be,
ellendrizze az elzarodasokat és szivargasokat.
Ha kétsége tdmad, cserélie ki az inflziés
szereléket.

Fokozottan ellendrizze a vércukorszintjét

a szerelék levalasztasakor, illetve az
Ujracsatlakoztatas utan.

MAGYAR



Elékészités és bevezetés

Az AutoSoft 30 hasznélata elétt olvasson el
figyelmesen minden utasitast. Miel6tt az AutoSoft

30 szereléket a gyogyszerpumpahoz csatlakoztatna,

olvassa el a gyogyszerpumpa hasznalati
Utmutatdjat. Tartsa be a higiéniés el6irasokat. Lasd
a megfelel6 abrakat a 80-82. oldalon.

TARTALOM

Fedél

. Tvéds

. Hajlékony kanul
Ragtapasz
Kanulhaz
Csatlakozd

. Cs6vezeték

. Bevezet6tl

Bevezetbeszkoz

Steril lap

. Vonal alaku bemélyedések — itt fogja az
AutoSoft 30 kezelésekor (lasd a 7. dbrat)
Kioldégomb — nyomja meg itt az
AutoSoft 30 kioldasahoz (lasd a 9. abrat)

. Levalasztéfedél

. Védbkupak

XC~IOMMOO®»

r

zZ

|58

UTASITASOK
1. Az AutoSoft 30 bevezetése el6tt mosson

2.

kezet.

Javasolt bevezetési helyek: Ne vezesse
be kozvetlenll az el6z6 bevezetési hely
mellett. A bevezetési helyek valtogatasaval
kapcsolatban kérdezze meg az 6nt kezeld
egészséglgyi szakembert.

. Tisztitsa meg a bérfellletet fertétlenitészerrel

az egészséglgyi szakember utasitasai
szerint. Az AutoSoft 30 bevezetése el6tt a
feltiletnek szaraznak kell lennie.
VIGYAZAT: Ellendrizze a hamisitasgatld
zérat és a steril lapot. Ne haszndlja, ha a lap
vagy a zar fel van torve.

Tavolitsa el a zarat a piros szalag
meghuzéséaval.

Huzza le a steril lapot. Vigyazzon, hogy
most még ne érintse meg a rugoét.

Fogja a hazat a vonal alaku
bemélyedéseknél az egyik kezével, és a
masikkal hiizza le a fedelet.

VIGYAZAT: Ugyelien arra, hogy ne hajlitsa
meg vagy érintse meg az AutoSoft 30
bevezet6tlijét.

o

MAGYAR

FONTOS MEGJEGYZES: Ha az inflzios
szerelék nem illeszkedik megfeleléen a
bevezetbeszkodzbe - a tlinek egyenesen
elére kell néznie a bevezetéskor —, fajdalom
vagy kisebb sériilés kovetkezhet be.
Helyezze uijjait a vonal alaki bemélyedésekre
két oldalon. Huzza felfelé 6vatosan a rugét
kattanasig. A tivéds felemelkedik és elvalik a
haztél. Ne érintse meg és ne hajlitsa meg a t(t.
Kdzvetlenll a bevezetés el6tt dvatosan
tavolitsa el a tlivédét. Bizonyosodjon meg
arrél, hogy a ragtapasz nem ragadt ra a
bevezet6tlre.

Bevezetés: Helyezze a mutatéujjat a felsé
kioldbgombra, mig a htvelykujjat az alsé
kioldégombra. Helyezze az AutoSoft 30
szereléket a labaival vizszintesen (laposan) a
bdrre, igy 30°-0s bevezetési szoget érve el.
Az AutoSoft 30 bevezetéséhez tartsa fenn
a 30°-os szoget, és dvatosan nyomja 6ssze
egyszer a szereléket.

. Bizonyosodjon meg arrél, hogy a kanul a

helyén marad: Helyezze az ujjat 6vatosan
az atlatszo ablakra, és kozben tavolitsa
el a bevezetéeszkozt és a bevezetdtdit.
Ovatosan hzza vissza egyenesen.



MAGYAR

. Rogzitse a kantlt tgy, hogy egyik ujjat az

atlatszo ablakon tartja. Ovatosan tavolitsa
el a védépapirt a kanlilhaz alél az abran
lathatd modon.

. Tavolitsa el a védépapirt az ellilsé vég alol

az abran lathatd modon. Simitsa ra jol a
ragtapaszt a borre.

FONTOS: Ha meggylir6dott, ne prébalja
kiegyenesiteni a ragtapaszt.

. A kiselejtezéshez helyezze vissza a

bevezetéeszkdz fedelét.

. Tavolitsa el a véddkupakot. Toltse fel az

infuzids szereléket addig, amig a ti hegyén
meg nem jelenik a gydgyszer. Gyézédjon
meg arrdl, hogy a csévezetékben és

az AutoSoft 30 szerelékben nincsenek
buborékok. A megfeleld feltdltési eljarasokat
a gyogyszerpumpa hasznalati tmutatéjaban
talalja.

. Tartsa egyik ujjat a kanllhaz elé, és vezesse

be a csatlakozot(it. A csatlakozo kattandsa
jelzi a megfelel6 rogzitését. Toltse fel a kanul
Ures részét a kdvetkezé oldattal

U-100 INZULIN:
0,7 egység (0,007 ml)

LEVALASZTAS

Az AutoSoft 30 lehetévé teszi a pumpa
ideiglenes levalasztasat. Helyezze egyik
ujjat kdzvetlenll a kantlhaz elé, és dvatosan
nyomja ¢ssze az AutoSoft 30 két oldalat.
Huzza ki egyenesen a csatlakozot(it.
CsuUsztassa ra a véddkupakot a
csatlakozotlire kattanasig.

Cslisztassa be a levalasztéfedelet a
kanUlhazba kattanasig.

UJRACSATLAKOZTATAS

V.

VI

Tavolitsa el a védbkupakot. Toltse fel az
infuzids szereléket addig, amig a ti hegyén
meg nem jelenik a gydgyszer.

VIGYAZAT: A feltoltéskor az AutoSoft 30
szereléket tartsa tlvel lefelé.

Vegye ki a levalasztédfedelet a kantilhazbal.
Helyezze egyik ujjat a kanilhaz elé, és
nyomja egyenesen a csatlakozotiit a helyére
kattanasig.



Indikacije za uporabo

Infuzijski set AutoSoft™ 30 je indiciran za
subkutano infuzijo inzulina, ki se daje prek
zunanije ¢rpalke.

OPIS

AutoSoft 30 je ukrivljen infuzijski pripomocek z
vgrajenim pripomoc¢kom za vstavljanje. Vgrajene
opore omogoc¢ajo 30-stopinjski kot vstavljanja.
Ta izdelek je dobavljen pripravljen za uporabo.
Inserter in loCena cevka sta sterilna.

KONTRAINDIKACIJE

Pripomocek AutoSoft 30 ni niti namenjen niti
indiciran za uporabo s krvjo, krvnimi proizvodi
ali intravensko infuzijo (IV).

OPOZORILA

e Infuzijski seti AutoSoft 30 s prikljucki t:lock™
cevke se lahko uporabljajo le z viozki Tan-
dem s priklju¢kom t:lock.

e Pripomocek AutoSoft 30 je sterilen in
nepirogen samo, ¢e embalaza ni odprta in
poskodovana. Ne uporabljajte, Ce je sterilni
papir pretrgan oz. je rdeci pe¢at zlomljen.
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Pred vstavljanjem pripomoc¢ka AutoSoft 30
natan¢no preberite navodila za uporabo, saj
¢e navodil ne upostevate, lahko povzrocite
bolecino ali poskodbo.

Pripomocek AutoSoft 30 prvi¢ uporabite v
prisotnosti zdravstvenega delavca. Ko je to
mogode, pri uporabi pripomocka AutoSoft
30 stojte ali zravnano sedite.

Priklju¢ek ali cevka ne sme priti v stik z disa-
vami, dezodoranti, kozmeti¢nimi sredstvi,
razkuzili ali drugimi izdelki, ki vsebujejo ta
sredstva. Lahko vplivajo na neopore¢nost
infuzijskega seta.

AutoSoft 30 je pripomocek za enkratno
uporabo. Pripomocka ne Sistite ali ponovno
sterilizirajte.

Pripomocek za vstavljanje varno zavrzete
tako, da nanj znova namestite pokrovcek.
Za razpoloZljive zbiralnike za ostre predmete
se obrnite na lokalno lekarno.

Pred uporabo odstranite zadcito igle.

Pri polnjenju se prepric¢ajte, da v cevki ni
zraénih mehurékov.

Nepravilno dajanje inzulina, okuzba in/

ali drazenje na mestu vstavljanja je lahko
posledica nepravilnega vstavljanja ali oskrbe

mesta za infuzijo.

Infuzijski set zamenjajte vsakih 48-72 ur
oziroma v skladu z navodili zdravstvenega
delavca.

Ce se mehka kanila med vstavljanjem
upogne, uporabite nov pripomocek
AutoSoft 30.

Ce se samolepilni obliz odlepi, zamenjajte
infuzijski set.

Redno preverjajte infuzijski set in se pre-
pri¢ajte, da je mehka kanila dobro vstavlje-
na. Ce set ni dobro vstavljen, ga zamenjajte
z novim. Kanila je mehka in ob morebitnem
zdrsu ne povzroca bolecin, zato lahko do
premika pride, ne da bi ga zaznali. Mehka
kanila mora biti vedno v celoti vstavljena, da
se lahko skoznjo dovede celotna koli¢ina
zdravila.

Ce mesto za infuzijo postane rdece ali

se vname, zamenjajte infuzijski set in ga
vstavite na drugem mestu, dokler se vneto
mesto ne pozdravi.

Vodilne igle ne vstavljajte ponovno v infuzijski
set. Lahko pride do pretrganja mehke kanile
in nepredvidljivega iztekanja zdravila.



Medtem ko je infuzijski set vstavljen,

nikoli ne poskusajte napolniti ali izprazniti
zamasene cevke. Lahko pride do nepred-
vidljivega iztekanja zdravila.

Pred odklapljanjem in ponovnim priklapljan-
jem infuzijskega seta si umijte roke. O
nadomestitvi zdravila, ki ga med odklopom
niste prejeli, se posvetujte z zdravstvenim
delavcem.

Pripomocek AutoSoft 30 zasgitite pred ne-
posredno son¢no svetlobo in vlago. Hranite
na suhem mestu pri sobni temperaturi.
Napolnjenega pripomocka za vstavljanje
nikoli ne usmerjajte proti delom telesa, v
katera vstavljanje ni predvideno.

Ponovna uporaba infuzijskega seta

lahko povzroéi okuzbo, drazenje na mestu
vstavljanja ali poskodbo kanile/igle. Zaradi
poskodovane kanile/igle se lahko dovede
neustrezna koli¢ina zdravila.

PRIPOROCILA

Za uporabo z inzulinom: 1-2 uri po vstavitvi
preverite raven glukoze v krvi, da potrdite
ustrezno vstavitev/dovajanje.

Mesto za infuzijo veckrat na dan preglejte.
Infuzijskega seta ne zamenjajte, preden se
odpravite spat, razen ¢e lahko raven glukoze
v krvi preverite 1-2 uri po vstavitvi.

Ce se vasa raven glukoze v krvi nerazlozljivo
povisa ali se oglasi alarm za okluzijo, preverite,
ali je prislo do zamasitve in iztekanja. Ce niste
prepri¢ani, zamenjajte infuzijski set.

Pri odklopu in po ponovnem priklopu skrb-
no spremljajte raven glukoze v krvi.

SLOVENSCINA



Priprava in vstavljanje

Pred uporabo pripomocka AutoSoft 30
natan¢no preberite vsa navodila. Preden
pripomocek AutoSoft 30 priklopite na ¢rpalko,
preberite navodila za uporabo proizvajalca
Crpalke. Upostevajte ustrezne higienske ukrepe.
Glejte ustrezne slike na straneh 80-82.

SESTAVNI DELI

Pokrovcek

. ZaSCitaigle

. Mehka kanila

Samolepilni obliz

Ohigje kanile

Prikljuc¢ek

Cevka

. Vodilna igla

Pripomocek za vstavljanje

Sterilni papir

. Vzporedne zareze - tukaj drzite, ko polnite
pripomocek AutoSoft 30 (glejte sliko 7)

L. Gumba za sprostitev — pritisnite tukaj, da spros-

tite pripomocek AutoSoft 30 (glejte sliko 9)
M. Locevalni pokrovéek
N. Okrogli za8¢itni pokrovéek

XeTIOMMUO®mR
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NAVODILA

1.

Pred vstavljanjem pripomocka

AutoSoft 30 si umijte roke.

Priporo¢ena mesta vstavljanja. Ne vstavljajte
na mestu, ki je poleg prej$njega mesta vstavl-
janja. Za vstavljanje na razli¢cna mesta za
infuzijo se obrnite na zdravstvenega delavca.
Mesto vstavljanja po navodilih zdravstvenega
delavca odistite z razkuzilom. Pred
vstavljanjem pripomocka AutoSoft 30
preverite, ali je mesto suho.

POZOR: Preglejte zascitni pecat in sterilni
papir. Ne uporabljajte, ¢e je papir pretrgan
oz. je pecat zlomljen.

Povlecite rdeci trak in odstranite pecat.
Qdstranite sterilni papir. Vzmeti se e ne
dotikajte.

Pripomocek z eno roko drZite na vzporednih
zarezah, z drugo pa odstranite pokrovcek.
POZOR: Pazite, da ne upognete ali se dotaknete
vodilne igle pripomocka AutoSoft 30.
POMEMBNO: Ce infuzijski set ni dobro
names&en v pripomocku za vstavljanje
tako, da je igla usmerjena naravnost naprej,
lahko med vstavljanjem pride do bolecin ali
manjsih poskodb.

=4

Prste poloZite na vzporedne zareze na
obeh straneh. Narahlo povlecite vzmet, da
zaslisite »klik«. Zasc¢ita igle se bo dvignila
ali odstranila. Igle se ne dotikajte in je ne
upogibajte.

Neposredno pred vstavljanjem previdno
odstranite zascito igle. PrepriGajte se, da
trak ni prileplien na vodilno iglo.
Vstavljanje: Kazalec poloZite na zgornji
gumb za sprostitev, palec pa na spodnjega.
Pripomocek AutoSoft 30 namestite tako,
da bodo njegove opore poravnane (ravno)
na kozi, s ¢imer zagotovite 30-stopinjski
kot vstavljanja. PrepriCajte se, da med
vstavljanjem ohranjate 30-stopinjski

kot, in enkrat nezno stisnite, da vstavite
pripomocek AutoSoft 30.

Med odstranjevanjem pripomocka za
vstavljanje in vodilne igle prst nezno polozite
na prosojno okence. Pod ravnim kotom
nezno povlecite.

. En prst drZite na prosojnem okencu in za-

drzite kanilo na mestu. Previdno odstranite
zas¢itni papir pod ohigjem kanile, kot je
prikazano.



SLOVENSCINA

12. Odstranite zas¢itni papir pod sprednjim ii. Okrogli zasgitni pokrovéek vstavite v
delom. Samolepilni obliz dobro nalepite povezovalno iglo, da se sli$no zaskoci.
na kozo. ii. LoGevalni pokrovcek vstavite v ohisje kanile,
POMEMBNO: Ce se samolepilni obliz zvije, da se slisno zaskodi.
ga ne poskusajte poravnati.

13. Za odstranjevanje znova namestite pokrovéek. PRIKLOP

14. Odstranite okrogli zas¢itni pokrovéek. iv. Odstranite okrogli zas¢itni pokrovéek.
Napolnite infuzijski set, dokler iz konice ne Napolnite infuzijski set, dokler iz igle ne
izteCe zdravilo. Prepricajte se, da v cevki ali izteCe zdravilo.
pripomoc¢ku AutoSoft 30 ni zragnih mehurckov. POZOR: Med polnjenjem drZite pripomocek
Za pravilne postopke polnjenja glejte navodila AutoSoft 30 tako, da je igla obrnjena
za uporabo proizvajalca ¢rpalke. navzdol.

15. Polozite prst pred ohi$je kanile in vstavite v. Locevalni pokrovéek odstranite z ohisja
povezovalno iglo. Prepricajte se, da se kanile.
povezovalna igla slisno zaskog¢i. Prazno vi. Prst polozite pred ohisje kanile. Povezovalno
kanilo napolnite z naslednjim zdravilom: iglo potisnite pod ravnim kotom, da zaslisite

»klike.

INZULIN U-100:

0,7 enote (0,007 ml)

ODKLOP

i. Pripomocek AutoSoft 30 omogoca zacasen
odklop s ¢rpalke. Prst poloZzite tik pred
ohisje kanile in pripomoc¢ek AutoSoft 30
nezno stisnite na obeh straneh. Povezovalno
iglo povlecite pod ravnim kotom.
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Indicacdes de utilizacé&o

O conjunto de infuséo AutoSoft™ 30 esta
indicado para a infusao subcutanea de insulina
administrada por uma bomba externa.

DESCRIGAO

O AutoSoft 30 € um conjunto de infusdo em
angulo com um dispositivo de insercéo integrado.
Os pés integrados permitem um angulo de
insercao a 30°. Este produto ¢ fornecido ja pronto
para utilizagdo. O dispositivo de insergéo e os
tubos separados sdo ambos estéreis.

CONTRAINDICAQ()ES

O AutoSoft 30 néo se destina nem é indicado
para utilizagao com sangue, produtos
sanguineos ou infusao intravenosa (V).

ADVERTENCIAS

e Os conjuntos de infusdo AutoSoft 30 com
conectores de tubos t:lock™ s6 devem ser
utilizados com cartuchos Tandem com o
conector t:lock.

e O conjunto de infusdo AutoSoft 30
encontra-se apenas esterilizado e
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apirogénico se a embalagem néo estiver .
aberta nem danificada. Nao utilize caso o
papel estéril ou o selo vermelho tenham .

ficado partidos.

Leia atentamente as instrucdes de utilizacao

antes de inserir o AutoSoft 30, uma vez que

nao seguir as instrugcdes pode resultar em .
dores ou lesoes.

Utilize o AutoSoft 30 pela primeira vez na

presenca de um profissional de saude. Se .
possivel, fique de pé ou sentado de forma

direita ao utilizar o AutoSoft 30. .
Nao coloque perfumes, desodorizantes,
cosméticos ou outros produtos com .

alcool ou desinfetantes em contacto com

o conector ou o tubo. Podera afetar a
integridade do conjunto de infuséo.

O AutoSoft 30 é um dispositivo de utilizagdo
unica. N&o limpe nem volte a esterilizar.
Volte a colocar a tampa no dispositivo de
insercdo para descartar de forma segura.
Para contentores para dispositivos afiados,
consulte a farmacia local.

Remova o protetor da agulha antes de
utilizar. .

Ao preparar, certifique-se de que o tubo
nao tem bolhas de ar.

Ainsercao e manutengao incorreta do local

de infusdo podera resultar em administragao
imprecisa da insulina, infecéo e/ou irritagdo no
local.

Substitua o conjunto de infuséo a cada 48
72 horas ou de acordo com as instrugoes
do prestador de saude.

Se a canula flexivel dobrar durante a
insergao, aplique um novo AutoSoft 30.
Substitua o conjunto de infuséo se a fita
adesiva se soltar.

Verifique o conjunto de infusdo
frequentemente para garantir que a canula
flexivel permanece no devido lugar. Substitua
por um novo conjunto se o conjunto nao
estiver colocado. Uma vez que canula é
flexivel, ndo causara qualquer dor ao sair do
lugar e a deslocagao poderé ocorrer sem

o paciente se aperceber. A canula flexivel
deve estar sempre completamente inserida,
para que a medicacéo seja totalmente
administrada.

Em caso de inflamag&o ou vermelhidao do
local de infus&o, substitua o conjunto de



infusao e utilize outro local até o local inicial
sarar.

Nao volte a inserir a agulha de introdugéo
no conjunto de infusdo. A reinsercéo pode
rasgar a canula flexivel, que pode resultar
num débito imprevisivel da medicagao.
Nunca tente encher ou desentupir um tubo
obstruido enquanto o conjunto de infuséo
estiver inserido. Poderé resultar num débito
imprevisivel de medicagéo.

Lave as mé&os antes de desconectar e voltar
a conectar o conjunto de infusdo. Consulte
o seu profissional de sauide sobre a forma
de compensar medicacdo administrada
enquanto o dispositivo se encontrar
desconectado.

Proteja o AutoSoft 30 da iluminagao direta e
da humidade. Armazene num local fresco a
temperatura ambiente.

Nunca aponte um dispositivo de insercéo
carregado na direcéo de qualquer parte

do corpo onde néo pretenda efetuar a
insercao.

A reutilizagdo do conjunto de infusao pode
causar infecéo, irritagao do local ou danos
na canula/agulha. Uma canula/agulha

danificada pode resultar na administragao
incorreta da medicacao.

RECOMENDACOES

Para utilizagdo com insulina: Verifique o nivel
de glucose no sangue 1 a 2 horas apés a
insergao, para garantir correcao de insercao/
fluxo.

Verifique o local de infusdo varias vezes

por dia.

N&o mude o conjunto de infusdo logo
antes de dormir, a menos que os niveis de
glucose no sangue se possam verificar 1-2
horas apds a insergao.

Se o nivel de glucose no sangue ficar
anormalmente elevado, ou em caso de
alarme de oclusao, verifique se existem
entupimentos e fugas. Em caso de duvida,
mude o conjunto de infuséo.

Monitorize atentamente os niveis de glucose
no sangue sempre que desconectar

e depois de voltar a conectar o conjunto

de infus&o.

PORTUGUES



Preparacao e insercao

Leia todas as instru¢des cuidadosamente

antes de utilizar o AutoSoft 30. Consulte as
instrucdes de utilizagao do fabricante da bomba
antes de ligar o AutoSoft 30 a bomba. Siga os
procedimentos de higiene adequados. Consulte
as ilustragdes correspondentes nas paginas
80-82.

CONTEUDO

-

zZ

AT ITOMMOOm>»

. Tampa

Protetor de agulha

. Canula flexivel
. Adesivo

Conector da canula
Conector
Tubo

. Agulha de introducédo

Dispositivo de insercéo
Papel estéril

. Saliéncias lineares — segure aqui ao

carregar o AutoSoft 30 (ver figura 7)
Botdes de desprendimento — prima aqui
para libertar o AutoSoft 30 (ver figura 9)

. Tampa de desconexdo
. Tampa protetora circular
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INSTRUCOES

1.

Lave as maos antes de inserir o AutoSoft
30.

Areas de insergao recomendadas. Nao
utilize uma area juntamente ao local de
insercdo anterior. Consulte o seu prestador
de salde sobre a rotacéo de locais de
infuséo.

Limpe a érea de insergdo com um
desinfetante, conforme as instrugées do
seu prestador de saude. Antes de inserir

o AutoSoft 30, certifique-se de que a area
esta seca.

ATENCAO: Verifique o selo inviolavel e o
papel estéril. Nao utilize caso selo ou papel
tenham ficado partidos.

Puxe a fita vermelha para retirar o selo.
Retire o papel estéril. Nao toque na mola
nesta fase.

Segure nas saliéncias lineares com uma
mao e retire a tampa com a outra.
ATENGCAO: Tenha cuidado para néo dobrar
nem tocar na agulha de introducdo do
AutoSoft 30.

NOTA IMPORTANTE: Se o conjunto de
infus&o nao for colocado firmemente no
dispositivo de insercdo com a agulha a

o

apontar para a frente, podem ocorrer dores
ou pequenas lesdes durante a insergao.
Coloque os dedos nas saliéncias lineares
de cada lado. Puxe a mola suavemente até
ouvir um clique. A protegéo da agulha sera
levantada ou descolada. Nao toque nem
dobre a agulha.

Imediatamente antes da insergao, remova
cuidadosamente a protegdo da agulha.
Certifique-se de que a fita ndo esta presa na
agulha de introdugao.

Insergao: Coloque o dedo indicador no
botéo de desprendimento superior e o
polegar no botdo de desprendimento
inferior. Coloque o AutoSoft 30 com os pés
de forma equilibrada (plana) na pele para
garantir um angulo de 30°. Certifique-se de
que mantém um angulo de 30° ao inserir e
aperte suavemente uma vez para inserir o
AutoSoft 30.

Certifique-se de que a canula fica no lugar:
Coloque o dedo suavemente na area
desimpedida ao remover o dispositivo de
insercao e a agulha de introdugéo. Retire-a
suave e diretamente.
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11. Segure a canula com um dedo na area DESCONECTAR
desimpedida. Remova cuidadosamente i. O AutoSoft 30 permite-lhe desconectar

o papel de protecdo sob o conector da
canula, conforme ilustrado.

. Remova o papel de protecado sob a
extremidade frontal. Fixe a fita na pele,
massajando bem.

IMPORTANTE: N&o tente endireitar o adesivo
se este ficar vincado.

. Volte a colocar a tampa para descartar.

. Remova a tampa protetora circular. Encha
o conjunto de infusdo até a medicagao
ser administrada pela ponta. Certifique-se
de que néo h& bolhas de ar no tubo ou no
AutoSoft 30. Consulte as instrugcoes de
utilizagéo do fabricante da bomba para
conhecer os devidos procedimentos de
preparacao.

. Cologue um dedo na fita adesiva em frente
ao conector da canula e insira a agulha
conectora. Certifique-se de que o conector
fecha com um clique. Preencha o espago
vazio na canula com a seguinte preparagéo:

U-100 INSULINA:
0,7 unidades (0,007 ml)

temporariamente da bomba. Coloque
um dedo a frente do conector da canula
e aperte as partes laterais do AutoSoft
30. Puxe a agulha conectora diretamente
para fora.

Introduza a tampa protetora circular na
agulha conectora até ouvir um clique.
Introduza a tampa de desconexao no
conector da canula até ouvir um clique

VOLTAR A CONECTAR

Remova a tampa protetora circular. Encha
o conjunto de infuséo até a medicagao ser
administrada pela agulha.

ATENCAO: Ao encher, mantenha o AutoSoft
30 com a agulha voltada para baixo.
Remova a tampa de desconexao do
conector da canula.

Coloque um dedo a frente do conector

da canula. Empurre a agulha do conector
diretamente até ouvir um clique.



PYCCKUN

[NokazaHns K
MPUMEHEHWIO

Hby3MoHHbIM Habop AutoSoft™ 30
npegHasHaveH 019 NOAKOXXHOro BNNBaHUA
VHCYNVHA NMOA, yNpaBieHeM BHELLHero Hacoca.

OMUCAHUE

AutoSoft 30 — 370 MHDY3MOHHbIN HAGoP

C BBEJEHVIEM NOA, YITIOM V1 BCTPOEHHbIM
YCTPOWCTBOM BBEAEHUS. BCTpOEHHbIE
HOXKV NoAaepXmBatoT yron seeaexns 30°.
[aHHoe v3fenvie NoCcTaBNSeTCS roTOBbIM

K NPUMEHEHIO. YCTPONCTBO BBEAEHWS U
oTaenbHas Tpybka SBNSOTCH CTEPUIbHBIMU.

NMPOTUBOMOKA3AHUA

YetponcTso AutoSoft 30 He NnpeAHa3Ha4eHo n
He [JO/KHO HasHa4aTbCs 19 MCMOb30BaHUS
C BHyTpUBEHHbIMU (BB) crctemamm BiMBaHms
KPOBU VM MPOAYKTOB KPOBU.

MNPEAYNPEXXOEHUSA

*  IHdy3unoHHble Habopbl AutoSoft 30
C TPYOHbIMY coepuHuTensMm tlock™
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[AO0DKHbI MICNOb30BATLCA NCKNOYNTENBHO

C KapTpugkamy Tandem, OCHaLLEHHbIMY
coeauHuTenem t:lock.

Habop AutoSoft 30 sBnseTcs cTepubHbIM

1 anvporeHHbIM TObKO B TOM Ciy4ae, e/
YNaKoBKa He BCKPbITa 1 He MOBPEXAeHa.
Henbast vicnonb30BaTh B Cy4ae NoBPeXAeHNs
CTEPULHO Bymaru Unm KPacHoM nevaru.
BHUMAaTENbHO NPOYMTaTe MHCTPYKLMM MO
NPUMEHEHWIO Npex e, Yem BBOAUTb Habop
AutoSoft 30, nockosbKy HecobntoaeHe
VHCTPYKLMIA MOXET NPUBECTU K
BO3HUKHOBEHUIO 601 UMM TpaBMe.

Mepeoe ncnonbaosaHue Habopa AutoSoft 30
AOJDKHO MPOUCXoANTb B MPUCYTCTBUM Bpa4a.
Ec/m BO3MOXHO, CTOITE WK CUANTE NPSIMO
npv cNonb3oBaHnn Habopa AutoSoft 30.
He ponyckaiiTe koHTakTa napgomepun,
[€300PaHTOB, KOCMETVIKN NN APYTrX
CPEeACTB, COAEPXaLLWIX A3V HPULMPYIoLMe
BeLLeCTBa, C CoOeaunHMUTENeM N TpyOKON.
BTO MOXeT OKasaTb HeraTyBHOE BNMsHE
Ha LieNI0CTHOCTb MH(Y3MOHHOro Habopa.
AutoSoft 30 saBnsieTca oAHOPa3oBbIM
YCTPONCTBOM. Henb3s 4nctuTb nnm
NOBTOPHO CTEPUIN30BaTb.

[ns 6e3onacHomn yTnnmnsauum yctaHoBuTe
KPbILLKY 06paTHO Ha yCTPOWCTBO BBEAEHUS.
O HaNU4MV KOHTEMHEPOB N1 OCTPbIX
MeANUMHCKNX OTXOA0B MOXKHO Yy3HaTb B
MECTHOW anTe4Hon CeTw.

!'Iepe,n, NCNONIb30BaHNEM CHUMUTE
3aLLUUTHYIO HacafKy C Wbl

Bo Bpems 3anonHeHus ybeguTecs, 4To B
TPYOKe HeT NMy3blpbKoB BO3/yXa.
Pe3ynsratom HenpasubHOW YCTaHOBKM
Vv 06CNyKNBaHNA NHDY3NOHHOTO
Ha6opa MOXXET CTaTb BBEAEHME HETOYHbIX
[103 UHCYNMHA, MHMULMPOBaHVe n/vnn
pasfgpaxkeHue B MeCTe BBeeHNA.

MeHsnTe NHDY3NOHHBIN Habop KaXable
48-72 4 N1 cornacHo NpeanucaHnam
Bpava.

Ecnv markas KaHions narnbaeTcs Bo Bpems
BBEAEHWSI, YCTAHOBWTE HOBbI Habop
AutoSoft 30.

3ameHunTe MHY3NOHHBIN Habop, ecnu
JMNKas NleHTa OTKIenTCS.

YalLe npoBepsiiTe MHMY3NOHHBIN HABOoP,
YTOObI Y6AUTLCS, YTO MArkas KaHions
0CTaeTCst TOYHO Ha MecTe. Ecnn Habop He Ha
MecTe, 3amMeHuTe ero. MocKonbKy KaHions



Msirkasl, oHa CoBCeM He ByaeT Bbi3blBaTb
601 BO BPEMSI BbICKAb3bIBAHVIS, 11 3TO
MOXET NPOK30NTY He3aMeTHO. Msirkast
KaHions [JOSKHa GbITb BCeraa BCTaBneHa
[0 KOHLA [1/151 MOJTy4EeHVst OSIHOTO o6bema
JIeKapCTBEHHBIX CPEACTB.

Ecnun B MecTe BIMBaHWS NOSBUTCSA
NoKpacHeHVie NN BoCnasieHue, 3aMeHunTe
MHDY3MOHHBI HABOP 1 NCMONb3YITE HOBOE
MECTO B/IVIBaHKS [0 TeX Mop, NoKa NpexxHee
MECTO He 3aXKMBET.

Henbas NoBTOpHO BCTaBNATHL WMy
WHCTPYMeHTa O/14 BBEOEeHVS B
VHY3VOHHBIN HAbOP. DTO MOXET
NPVIBECTY K Pa3pbIBY MSATKOW KaHIoNM

VIV HEMPEACKasyemMOoMy MOTOKY
NeKapCTBEHHbIX CPEACTB.

Henb3sa nbitaTtbcs 3anonHATb nnn
0CBOOOXAATb 3aKyNMOPEHHYIO TPYOKY,
KOrga ycTaHOBNEH VHMY3UOHHBIN HAabop.
OTO MOXET NPUBECTU K HenpeacKasyeMomy
MOTOKY NIeKapCTBEHHOro CpeacTBa.
MoiiTe pykun nepes pazbeMHEHNEM

1 NOBTOPHbIM NOACOeANHEHEM

nHy3roHHoro Habopa. Mocne
pa3beNHEHNS MPOKOHCYNBETUPYATECH C
BPa4oOM O TOM, KaK KOMMEHCMPOBaTb He
ronasLLee B OPraH1am JleKkapCTBeHHOe
CPEeACTBO.

Bawwmulaiite Habop AutoSoft 30 oT NpsiMbIx
COJIHEYHBIX JTy4eit 1 Bnarv. XpaHuTe B

CYXOM MECTE MNPV KOMHATHOW TemMnepaType.

Henb3as HanpaBnATb 3arpy>xeHHoe
YCTPOWCTBO BBEAEHNS B CTOPOHY 10601
4acTv Tena, rae BBeEeHNE HeXenaTesbHo.
[MoBTOPHOE NCNoNb30BaHMe
VHY31OHHOrO Habopa MOXeT NpYBecTH

K MHDULMPOBAHWIO, PasapakeHuio mecTa
BBEAEHUA NNV NOBPEXAEeHNIO KaHonu/
nrnbl. MoBpexXAeHHas KaHoNs/1rna MoxeT
npuBecCTn K BBEAEHWIO HETO4YHbIX 403
JIeKapCTBEHHbIX CPEACTB.

PEKOMEHOALMY

Jna Mcnonb3oBaHns C MHCYIMHOM:
MpoBepLTe YPOBEHb IIOKO3bI B KDOBY
yepes 1-2 4 nocne BBedeHs, YTOObI
y6eanTbCs B NPaBUbHOM BBEAEHN 1
HaZnexatllem noToke.

PYCCKUM

[MpoBepsaiiTe MECTO BAMBAHWS HECKOIbKO
pas B [ieHb.

Henb3s MeHsTb MHMY3NOHHBIN HaBop
HEernocpencTBEHHO Nepes CHOM, Noka He
6yaeT NPoBEPEH YPOBEHD MIOKO3bI B KPOBY
yepes 1-2 yaca nocne BBEAEHNS.

Ecnu ypoBeHb rNiokosbl B KPOBY
CTaHOBWUTCS MO HEMOHATHBIM NPpUYMHaM
BbICOKUM WIW NOSIBASIETCS CUrHa TPEBOrU
0 3aKyrnopke, NPOBepsLTe HAGOP Ha Han4e
3aKYMOPOK 1 yTeuek. B cryyae COMHeHNI
3aMeHUTE NHDY3NOHHbIN Habop.
BHUMAaTENbHO OTCNEXMBANTE YPOBHI
[JTIOKO3bl B KPOBW NPU pasbeHeHnn n
nocsie NOBTOPHOTO MOACOEAUHEHNS.




PYCCKUN

[NogrotoBka 1 BBEOgHUE

Mepeq ncnonsaosaHvem Habopa AutoSoft

30 BHMMATENEHO NPOUMTANTE MHCTPYKLMN.
POKOHCYNETVPYTECH C YKa3aHWaMm No
NPUMEHEHVIIO MPOU3BOANTENS HAcOCa

nepep NoacoeaVHeHIeM NHHY3MOHHOrO
Habopa AutoSoft 30 k Hacocy. Cnepynte
Hanexallym rrueHnyeckyiv npotieaypam. Cum.
COOTBETCTBYIOLLWE UIOCTPaLMK Ha cTp. 80-82.

COOEP>XWUMOE

Kpebiwka

3almTHas Hacaaka nrbl

Msrkas kaHons

Jlvnkas neHTa

MydTa kaHonm

CoeanHutens

Tpybka

Virna ycTpoiictea BBEAEHWS

YCTPONCTBO BBEAEHNS

CrepunbHas bymara

PubneHble BbICTYMbI — AepXXUTECH 34eCb BO
Bpems 3arpysku AutoSoft 30 (cMm. puc. 7)
KHOMKM pa3bnoknpoBKM — HaXKMUTE Npu
pasbeanHeHnn AutoSoft 30 (cm. puc. 9)

AeTIommoom>

r
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M. PasbegnHuTensHas Kpbillka

N. Kpyrnas sawmtHas Kpbika

WHCTPYKLMN

1. Moiite pykv nepepg BeeaeHvem AutoSoft 30.

2. PekomeHpyeMble 30Hbl BBEAEHWS. He
MCMONb3YWTE 30HY PSAOM C NPeablAyLLM
MecToM BBefeHs. [paBuna cMeHbl MecT
B/IMBAHUS MOXHO Y3HaTb y CBOErO NlevalLiero
Bpaya.

3. OuuLaiiTe 30Hy BBEAEHUS!
[e3MHVLMPYIOLLIVIMI CPEACTBaMM B
COOTBETCTBUM C yKa3aHWsSIMW CBOETO NevalLiero
Bpava. [laiite 30He BBefeHNs 06COXHYTb
nepeq yctaHoeko Habopa AutoSoft 30.
OCTOPOXXHO! MNpoBepbTe Nevars 3aLmTsl
OT HECAHKLIMOHMPOBAHHOIO BCKPbITUS 1
CcTepunbHyto bymary. Henb3as ncnons3osarts
B CJly4ae NOBPeXAeHVs neyatyt unm bymaru.

4. TloTAHWTE KPaCHYIO NEHTY, YTOObI CHATL
neyatb.

5. CHumUTE cTepubHyto bymary. He
KacanTech NPy>X1HbI Ha 3TOM 3Tane.

6. [epxutech 3a pudneHble BbICTYMNbl OAHON
PYKOW 1 CHAMUTE KPBbILLIKY APYrov PyKOW.
OCTOPOXXHO! Byaste 0CTOPOXHbI — He
COrHWTE UrTy YCTPOWCTBA BBEAEHS

AutoSoft 30 v He NPYKOCHUTECH K HEeil.
BAXKHOE BAMEYAHWE. Ecnn
WHDY3MOHHbIN HaBoP HEHaLAEKHO
3aKpeneH B yCTPONCTBE BBEEHNS C
NPSIMO HanpaBeHHO UION, TO BO BPeMS
BBEAEHNA BO3MOXXHO NosABNeEHNe 6011 nnn
He3HauMTeIbHOV TpaBMbl.

YxBaTuTech nasnbLiamu 3a pupaeHsie
BbICTYMbI C KaXKA0W CTOPOHbI. AKKYpaTHO
OTTAHWTE NPYXXMHY [0 Wenyka. 3awmTHas
HacajKa NoiHUMETCS UMW CTAHETCS C UMb,
Henbas kacaTbes Urmbl nan crubats ee.
Cpaay xe nepef, BBefjeHIeM OCTOPOXXHO
CHVUMUTE 3aLUMTHYIO Hacaaky. Y6eauntecs,
YTO INNKas neHTa He Hanenunacb Ha urny
yCTpOVICTBa BBEAEHUS.

BeepeHvie: MNomecTuTe yKazaTenbHbI
naneL, Ha BEPXHIOK KHOMKY pas3brioKMpoBKY,
a 60s1bLLION NaneL, — Ha HUXKHIOK

KHOMKY pa3bIoKMPOBKY. YCTaHOBUTE
ycTponcTeo AutoSoft 30 Tak, 4TOBb! HOXKM
pacnonaraanch ropy3oHTasIbHO (POBHO) Ha
KOXe, obecneynBas BBEAEHWE NOA YrIOM
30°. Moppepxmneaiite yron 30° BO Bpemst
BBEAEHVS 1 OCTOPOXKHO HAXXMUTE AN
ycTaHoBKM ycTpoiicTea AutoSoft 30.



10. Y6eauTecs, YTO KaHiofIs OCTaeTCs Ha
mecTe: OCTOPOXKHO MoMecTuTe nanew, Ha
Npo3payHoe OKOLLKO BO BPEMS CHATYIS
YCTPOVICTBA BBELAEHWS U UMbl UHCTPYMEHTa
nns seeaeHns. OCTOPOXHO OTTAHUTE ee
npsiMo Hasag.

. BadKcupyiiTe KaHiolo OfHM NanbLeM Ha
npo3payHoM okoLke. OCTOPOXKHO CHUMUTE
OyMa>KHYHO NOANOXKKY Mo MyhTON KaHM,
Kak nokasaHo.

12. CHUMUTE ByMaXKHYIO NOAOXKKY MO
nepeaHM KOHLOM. MaccupytoLmmmn
[BVDKEHVISMU NIOTHO NPYIKPENUTE NINMKYIO
NIEHTY K KOXeE.

BAXKHO! Henb3s nbitatbca pacnpsmnsaTb
JMNKYIO NEHTY, ECIM OHa CBEPHYach.

13. [Ans yTunmsaumm yCTaHOBUTE KPbILLKY
obpatHo.

14. CHUMUTE KPYrNYio 3aLLMTHYIO KPbILLKY.
3anonHuTe NHMY3NOHHbIA Habop
NeKapCTBEHHbIM NpenapaToM, noka
npenapar He Ha4HeT kanaTb 13
HaKOHEeYHVIKa. YA0CTOBEPLTECH B TOM,
4TO B TPY6Ke 1 B Habope AutoSoft
30 OTCYTCTBYIOT Ny3blpbKK BO3AYyXa.
Onucanune npasubHbIX NPOLEeayp
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15. MomecTuTe nanew, snepean MydTbl
KaHIONM 1 BCTaBLTE WMy COEAVHUTEIbHOIO
ycTpoWicTaa. YbeauTech, 4TO COeANHNTENb
3achuKeypoBancs o Lenyka. 3anonHure
nycTOE NPOCTPAHCTBO KaHIONM CNEAYIOLLIM V.
npenaparom:

Vi

WHCYJINH U-100:
0,7 eanHuupl (0,007 mn)

PA3bEOVNHEHUE

3anoJsiHeHVst COAePXXNTCA B MHCTPYKUMN

nponssoauTesiemM Hacoca.

YeTtporictso AutoSoft 30 nossonset
BPEMEHHO OTCOEAVHUTLCS OT Hacoca.
MomecTuTte naney, npsamMo enepean
MyTbI KaHIONV 1 OCTOPOXXHO COXMUTE
ycTponcTo AutoSoft 30 ¢ AByx CTOPOH.
BbITSHWTE Wy COeANHUTENS.

BcTasbTe Kpyriyio 3almTHYIO KPbILLKY B
UrNy COeaVHNTENS A0 LWenyKa.
BcTasbTe pasbeaHUTENBbHYIO KPbILLKY B
MyTY KaHIOM A0 LienyKa.

NOBTOPHOE NOACOEONHEHUNE
N0 NPYMEHEHMIO, NPEAOCTaBNEHHO iv.

CHUMUTE KPYINYIO 3ALLUTHYIO KPbILLIKY.
3anosiHMTe NHMY3VOHHbIN Habop
JNleKapCTBEHHbIM NpenapaTtoM, noka
npenapar He Ha4yHeT KanaTb U3 UMbl.
OCTOPOXHO! BO BPEMA SATIONTHEHNSA
LEP>KUTE HABOP AUTOSOFT 30 UIJ10M BHIA3.
CHUMUTE padbeaHUTENBHYIO KPbILLKY C
MYDThl KaHKW,

[MNomecTuTe naneL, Bnepean MydTbl
KaHIoW. 3aBUHBTE UMY COeAVHNTENS A0
Lenyka.
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Front / Parte delantera / Avant / Vorne / Back / Parte trasera / Arriere / Hinten / Posteriore /

Anteriore / Voor / Forside / Edesta / Foran / Achter / Bagside / Takaa / Bak / Bak / Tyt /
Fram / Przéd / Predni strana / MpdoBia 6yn / Zadni strana / Miow oyn / Hatul / Zadaj / & /
El6l / Spredaj / IETH / aulsy 2201 / Frente / Ll 44201/ Verso / 3apHsas cTopoHa

MepepHsis CTOPOHA
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Disconnecting

Desconexién / Débranchement / Trennen / Disconnessione /
Loskoppelen / Frakobling / Irrottaminen / Frakobling / Frankoppling /
Odtaczanie / Odpojeni / Anoouvéeon / Levalasztas / Odklop /

W FF %4 / wein / Desconectar / PasbeavHermne

Reconnecting

Reconexién / Branchement / Erneutes Verbinden /
Riconnessione / Weer aansluiten / Tilkobling / Liittaminen
uudelleen / Tilkobling / Tillkoppling / Ponowne podigczanie /
Opétovné pripojeni / Enavactvéeon / Ujracsatlakoztatas /
Priklop / EFi%E# / Jeosui st / Voltar a conectar /
MoacoenyHeHvie




Contacts

Contactos / Contacts / Kontakt / Contatti /
Contactinformatie / Kontakter / Yhteystiedot /
Kontaktinformasjon / Kontakt / Dane kontaktowe /
Obsah / Ztoixeia emkowwviag / Elérhetéség / Stik /
AR A / syl olg= / Contactos / KoHTakTbl

www.tandemdiabetes.com/contact

TANDEM’

DIABETES CARE
Distributor / Distribuidor / Distributeur / Vertreiber /
Distributore / Distributeur / Distributer / Jélleenmyyja /
Distributer / Distributor / Dystrybutor / Distributor /
Aiavopgag / Forgalmazé / Distributer / 53557 / ¢35t /
Distribuidor / uctpubbtoTop

Medical Device Safety Service GmbH
Schiffgraben 41
30175 Hannover, Germany

0,9 Unomedical

A Convalec Company

wl Manufacturer / Fabricante / Fabricant / Hersteller /
Produttore / Fabrikant / Producent / Valmistaja /
Produsent / Tillverkare / Producent / Viyrobce /
Kataokeuaotriq / Gyartd / Proizvajalec / #I3&# /
amal) is 1 / Fabricante / Varotosutens

Unomedical a/s
Aaholmvej 1-3, Osted » 4320 Lejre, Denmark
Made in Mexico
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